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Presentacion

Desde el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD), entendemos que los
desafiosque el mundoenfrentason cadavez mascomplejos. La persistente pobrezay lacreciente
desigualdad en sus diferentes manifestaciones; las migraciones y los cambios demograficos; la
degradacion ambiental y la crisis climatica, entre otras, nos han obligado a replantearnos la
manera en que enfrentamos, como agencia de cooperacion para el desarrollo, estos desafios.
Nos obligan a pensar y re-pensar en soluciones innovadoras, pero sobre todo integradoras que
permitan abordar la realidad desde una perspectiva multidimensional.

Costa Rica no escapa de esta realidad, y aunque en las Ultimas décadas ha presentado un avance
sustancial en materia de desarrollo, no queda duda que todavia le gueda un camino importante
por recorrer y retos econdmicos, sociales y ambientales por resolver.

Desde esta perspectiva, colaboramos con el Gobierno de la Republica, en conjunto con el MINAE
y el Fondo Mundial del Medio Ambiente (GEF por sus siglas en inglés) en la implementacion
del proyecto Conservando la Biodiversidad a través de la gestion sostenible en los paisajes de
produccion en Costa Rica, con el objetivo de que como pais, Costa Rica, pueda demostrar que
el desarrollo sostenible, no sdélo es posible, sino que es rentable y que permite ser la via para
solucionar algunos desafios complejos en términos de conservacion de los bosques y de la
biodiversidad, de la produccién agropecuaria y el crecimiento urbano, que justamente es el foco
de analisis de este diagndstico para el Corredor biolégico Interurbano Maria Aguilar (CBIMA).

Este estudio, responde a una necesidad de conocimiento técnico que el CBIMA requiere para
su gestion que incluye una descripcion de la flora y fauna presente en el corredor bioldgico, la
calidad de aguas en sus rios y afluentes, analisis de focos de contaminacion y caracterizacion
socioecondmica, usos de la tierra, entre otros. Para su realizacion se ha partido de la perspectiva
multidimensional que brinda la Agenda 2030 de los Objetivos de Desarrollo Sostenible, que
garantiza un enfoque verdaderamente integrado, pero a la vez facilita una comprension
exhaustiva de las problematicas que enfrenta el CBIMA y que son reflejo de un modelo de
desarrollo deteriorado que invisibiliza el componente ambiental.

Desde el PNUD tenemos claroy sabemos también que para resolver estos desafios que enfrenta
el CBIMA, es necesario un trabajo conjunto. Por esto, reiteramos que nuestro rol es facilitar la
articulacion entre los sectores para el logro de resultados concretos con eficiencia y calidad,
teniendo como norte la Agenda de Desarrollo al 2030 de los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

Por eso agradecemos al Comité local del CBIMA, al GEF y por supuesto al Gobierno de Costa
Rica, por permitirnos apoyar este tipo de iniciativas que se traducen en aportes concretos para
lograr la ambiciosa Agenda 2030 en una realidad para el bienestar general.

José Vicente Troya Rodriguez
Representante Residente del PNUD
en Costa Rica

n



Introduccién

Las ciudades reflejan los desafios mas importantes que una sociedad puede presentar.
Problematicascomo la pobreza, lainseguridad, lacontaminaciony la desigualdad se manifiestan
de una manera Mmas critica en espacios como las ciudades. Sin embargo, a la vez, las ciudades
se constituyen en oportunidades para muchas personas, en espacios donde se pueden crear
soluciones a estas mismas problematicas, en espacios para la innovacion, la generacion de
conocimientoy la integraciéon de diversidades y hasta para la proteccion de la naturalezay de la
biodiversidad que contiene.

El camino para que el pais pueda alcanzar un desarrollo humano sostenible pasa en muy buena
medida por lograr que sus ciudades o espacios urbanos alcancen modelos mas sostenibles de
producciéon. En este sentido, iniciativas como el establecimiento de los corredores bioldgicos
interurbanos, favorecen un trabajo conjunto para que, entre el sector publico, privado y la
sociedad civil trabajen en espacios publicos inclusivos, que protegen, que conectany reconectan
a toda la biodiversidad que transita por el corredor y que facilitan, precisamente, un desarrollo
humano sostenible.

Dentro de estos, el Corredor Bioldgico Interurbano del rio Maria Aguilar (CBIMA) se ha establecido
como unodelos primeros corredores biolégicos que interurbanos que por su ubicacion, territorio
gue comprende y poblacién que lo integra, es de gran importancia para la conservacion de
la biodiversidad presente en la subcuenca. Este, es el instrumento establecido por el Sistema
Nacional de Areas de Conservacién (SINAC), para que desde la sociedad civil pueda realizarse la
gestidny conservacion de la biodiversidad y favorecer los servicios ecosistémicos de la subcuenca
del rio Maria Aguilar. EI CBIMA cuenta con un solido comité local donde las comunidades
trabajan de manera coordinada el sector privado, organizaciones no gubernamentalesy con las
municipalidades de San José, Alajuelita, Montes de Oca, La Unidn y Curridabat, en conjunto con
instituciones como el MINAE, a través del SINAC, el Instituto de Vivienda y Urbanismo (INVU), el
Instituto Costarricense de Acueductos y Alcantarillados (AyA), entre otras.

Sin embargo, a pesar de los esfuerzos que desde el CBIMA se hayan podido hacer para la
conservacion y proteccion de la biodiversidad, lo cierto es que el espacio mismo donde
se gestiona es quiza uno de los mas complejos en términos de las problematicas sociales,
econémicas y ambientales que enfrenta. La subcuenca del rio Maria Aguilar es e los territorios
mas densamente poblados del pais. Abarca 38,53 Km?2 (3,853.15 ha) y atraviesa 19 distritos de
cincos cantones: San Ramoén, Dulce Nombre, San Juan y Concepcion del Cantén La Unidn;
Curridabat, Granadilla y Sanchez del Cantén Curridabat; San Pedro, Sabanilla y San Rafael del
cantén de Montes de Oca; Carmen, Hospital, Catedral, Zapote, San Francisco de Dos Rios, Mata
Redonda, Hatillo y San Sebastian del Cantdn San José y San Felipe de Alajuelita. La poblacion
total de la subcuenca es de los 402,468 habitantes, lo que equivale al 8% de la poblacién nacional
(Estadisticas demograficas. INEC. 2011 — 2025. Proyecciones nacionales).

Algunasde las principales problematicas que llaman la atencion sobre el estado de este corredor
bioldgico incluyen:

- El deterioro ambiental del CBIMA refleja el alto costo que ha traido el modelo actual de
desarrollo: alteracion del bosque riverefo, rios y suelos; contaminacion por emisiones,
residuos sdlidos, liquidos y aguas residuales, asi como residuos quimicos generados por
las actividades agricolas e industriales.
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- Altisima contaminacion de los cuerpos de agua, practicamente desde el nacimiento del
rio Maria Aguilar en el cantén de la Unidn, sustentada en descargas directas de aguas
residuales domiciliares y de colectores en mal estado, asi como por el recibo de los residuos
soélidos mal tratados y en muchos casos, lanzados directamente a los cauces.

- Menos del 12% del territorio corresponde a ecosistemas naturales y las areas verdes y
recreativas presentes en el CBIMA es tan solo del 3%, concentrada en los parques, que son
peqgquenos espacios, muchos de ellos cementados y con arboles aislados. Esta situacion
ha provocado un incremento en la temperatura de la ciudad, con la presencia de grandes
islas de calor que afectan especialmente a las poblaciones vulnerables. Entre el 2005 y el
2017, el CBIMA perdié 37 hectareas de vegetacion riberena y otra cobertura forestal.

- Adicionalmente, estas zonas han sido invadidas y se ubican 13 asentamientos informales
a lo largo de 104 kilémetros de longitud del rio.

- Aunque la normativa nacional da responsabilidades a las instituciones publicas para
realizar el control y una gestién adecuada de los paisajes, asi como para el mejoramiento
ambiental, la realidad es que existe una gran descoordinacion y falta de accién, que ha
propiciado que este corredor bioldgico no ofrezca suficientes espacios para el bienestar
colectivo y haya perdido la funcionalidad ecosistémica.

- Estas afectaciones a los ecosistemas naturales repercuten en la calidad de vida, salud y
bienestar de la ciudadania. Segun estimaciones de la OMS, se recomienda un espacio verde
de 9 m2 por habitante y a una distancia no mayor que pueda se abarcada en un recorrido
a pie de 10 minutos, sin embargo, cada habitante del CBIMA dispone de solamente 0.95
M2 de espacio verde que ademas no puede ser accesado en esta cantidad de tiempo
en un recorrido caminando. La ausencia de espacios verdes urbanos y muchas veces las
malas condiciones en las que se encuentran los espacios existentes, dificulta la practica
constante de habitos saludables como deporte y recreacidn por parte de la poblacion.
Adicionalmente, llama la atencion sobre el impacto del deterioro ambiental en las
poblaciones vulnerables. Por ejemplo, las islas de calor afectan mayoritariamente a estan
los adultos mayoresy personas con enfermedades crénicas, las mujeres embarazadasy los
escolares.

- Riesgos hidrometeorolégicos con desbordamientos periddicos en el rio Ocloro y en la
cuenca media de rio Maria Aguilar que afectan viviendas y negocios y que son exacerbados
por la ocupacion de las areas de proteccidon, eliminacién de vegetacion natural en las
margenes, obras ilegales e inadecuadas en los cauces y desarrollo urbano desordenado.

En este contexto, el proyecto Conservando la biodiversidad a través de la gestion sostenible de
los paisajes de produccion en Costa Rica del Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo
(PNUD), el Ministerio de Ambientey Energia (MINAE) y del Fondo Global para el Medio Ambiente
(GEF, por sus siglas en inglés), ejecutan de manera conjunta con el comité local del CBIMA un
programa que contribuira a proponer e implementar acciones de rehabilitaciéon de la subcuenca
del rio Maria Aguilar para recuperar los servicios ecosistémicos (ya que éstos estan deteriorados
o0 han desaparecido en buena parte del territorio que abarca el corredor biolégico) desde un
enfoque integrado o desde la perspectiva del desarrollo sostenible que contempla la Agenda
2030 de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), que justamente ofrece un marco robusto
para dirigir este proceso de rehabilitacién con una visién integral y con acciones locales que
tengan un impacto global.
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La aspiracion es que este diagndstico se constituya en el documento de linea base que permita
delinear el conjunto de acciones e intervenciones que se vayan a realizar en los proximos anos
en el CBIMA. Este se ha realizado, a solicitud del comité local del corredor, con base en un
conjunto de estudios técnicos. La informacién se ha organizado en tres capitulos, en el primero
se presenta la conformacién del CBIMA, |la caracterizacién biofisica del corredor biolégico y los
aspectos socioeconémicos que incluye los temas de poblacion, pobreza, empleo y desempleo,
género, entre otros.

En el capitulo 2 se presenta el estado de situacion del CBIMA organizado en 6 temas claves:

1. El crecimiento de las ciudades como principal amenaza del bosque y de la
conectividad del corredor bioldgico

2. Contaminacion a los cuerpos de agua del CBIMA

3. Gobernanza y gestion del CBIMA

4, Ordenamiento territorial

5. Floray fauna presente en el CBIMA

6. Los servicios ecosistémicos del CBIMA

Cada uno de estos se compone de dos grandes apartados, uno que abarca la descripcién
en que se encuentra el corredor bioldgico para cada tema y el segundo donde se presentan
los principales hallazgos. A lo interno de este capitulo se incluyen aspectos como analisis de
suelos e identificacion de areas de proteccioén, su condicién y el drea potencial de rehabilitacion;
identificacion y mapeo de fuentes potenciales de contaminacion en la cuenca del Rio Maria
Aguilar y sus tributarios; un analisis sobre la composicién y estado de la trama verde y un
inventario sobre las especies de floray fauna que se encuentra en el CBIMA.

El capitulo 3 se presenta un analisis a modo de reflexidon sobre posibles formas y acciones para
lograr una sostenibilidad urbana por medio de un trabajo integrado en el CBIMA. Se incluye en
este apartado un conjunto de propuestas que pueden facilitar una intervencién en el corredor
bioldgico que van desde priorizar el impacto individual, la recuperacién de los cuerpos de agua,
la perspectiva de género y la utilizaciéon de los ODS como herramienta para constituir en el
CBIMA un laboratorio nacional de aceleracion de los ODS que permita generar soluciones que
posteriormente se puedan replicar en otros espacios y comunidades.

Finalmente, hay quereiterarque el desarrollosostenible del pais pasa porgestionarde unamanera
adecuada la forma la produccion de las ciudades de la Gran Area Metropolitana (GAM), desde
esta perspectiva hay en el CBIMA una gran oportunidad para que se logren cambios sustantivos
en la forma de gestiéon y en cémo las personas, comunidades e instituciones se relacionan con el
ambiente, con la naturaleza y con la biodiversidad. Se espera que este diagndstico se constituya
en un insumo importante para facilitar la toma de decisiones en el CBIMA con el fin de reducir
la contaminacion en los cuerpos de agua, lograr la rehabilitacion y reforestacion de las areas de
proteccion del rio, mejorar e incrementar la trama verde de las ciudades y con esto mejorar la
conectividad en el corredor biolégico. Lograr un bienestar de las comunidades, de las personas,
de la naturaleza, un bienestar general.
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Cuadro 1. CBIMA. Distribucién politico-administrativa y poblacién al 2019

Areaen

Canton Distrito ol CBIMA Poblacién
- San Felipe 2,50 ha 0,06 ha 39,283
Alajuelita
SUBTOTAL 2.50 ha 0.06% 39,283
Carmen 46,03 ha 1,19% 3,023
Hospital 209,97 ha 5,45% 23,490
Catedral 236,50 ha 6,14% 15,517
Zapote 286,31 ha 7,43% 21,758
San José San Francisco de Dos Rios 68,81 ha 1,79% 23,545
Mata Redonda 109,91 ha 2,85% 10,025
Hatillo 162,43 ha 4.22% 59,394
San Sebastian 230,06 ha 597% 44,877
SUBTOTAL 1,350.02 ha 35.04% 201,629
Sabanilla 5590 ha 1,45% 13,840
Montes de San Pedro 268,65 ha 6,97% 29,064
Oca San Rafael 109,72 ha 2,85% 13,408
SUBTOTAL 434.27 ha 1.27% 56,312
Sanchez 328,22 ha 8,52% 6,673
Curridabat Gran_adilla 34892 ha 9,06% 18,604
Curridabat 45574 ha 1,82% 32,567
SUBTOTAL 1,132.88 ha 29.40% 57,844
San Ramodn 24713 ha 6,41% 4,420
Concepcidn 362,24 ha 9,40% 18,667
La Unién Dulce Nombre 84,21 ha 2,19% 8,947
San Juan 239,90 ha 6,23% 15,366
SUBTOTAL 933.48 ha 24.23% 47,400
TOTALES 3,853.15 ha 100% 402,468

Fuente: Estadisticas demograficas. INEC. 2011 — 2025. Proyecciones nacionales.

Caracterizacion biofisica de la subcuenca del rio Maria Aguilar

La subcuenca del rio Maria Aguilar tiene 104.23 km lineales y forma parte de la cuenca del rio
Grande de Tarcoles (ver Mapa 2). En el extremo este de la subcuenca del rio Maria Aguilar nacen
muchos afluentes, por lo que hay un alto potencial de drenaje y recarga acuifera. Individualmente
son de corto recorrido, pero en su conjunto ocupan areas de influencia muy grandes. Aunque en
la estacion seca se reduce su flujo, en la estacidon Iluviosa son importantes para el drenaje aguas
abajo. La quebrada Maria Aguilar nace en el cantén de La Unién y es la que le da nombre a toda
la subcuenca el centro norte de la subcuenca se forma el sistema del rio Ocloro, que fluye hacia el
centro sur, donde se integra al cauce principal del Maria Aguilar.

La subcuenca media, de superficie de topografia suave, se caracteriza por un cauce de aguas
tranquilas, altamente urbanizado, alterado, contaminado e incluso entubado en 934.18 metros,
es en este sector donde son frecuentes las inundaciones a consecuencia de la perdida de la
funcionabilidad de los ecosistemas. Es importante destacar que esta subcuenca contiene tres
acuiferos en la subcuenca: 1) Metropolitano, 2) Zapote y 3) Escazu.
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El rio Maria Aguilar cuenta con 104.23 km lineales y forma parte de
la cuenca del rio Grande de Tarcoles.

La subcuenca media, de superficie de topografia suave, se caracteriza por un cauce de
aguas tranquilas, altamente urbanizado, alterado, contaminado e incluso entubado en
934.18 metros en la parte del rio Ocloro, uno de sus principales afluentes.

Mapa 2. Red hidrica de la subcuenca del rio Maria Aguilar

En cuanto a geomorfologia y suelos, la subcuenca, presenta una topografia muy irregular, se
extiende desde los 1030 msnm en el extremo oeste hasta los 1630 msnm en su hacimiento hacia
el este (BID Catastro, 2005). Los cafiones de altas pendientes se ubican mayoritariamente en
la cuenca baja. Los terrenos de menor pendiente se ubican en la cuenca media aunque en las
riberas de los cuerpos de agua se identifican pendientes pronunciadas. En la cuenca alta (distritos
San Ramon, Concepciéon y Dulce Nombre), la topografia es irregular con pendientes empinadas.
Hacia el este, en la cuenca alta, hay un sector montafnoso (1550-1630 msnm).
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Los suelos de la subcuenca del rio Maria Aguilar son principalmente andisoles e inceptisoles.
Los andisoles son suelos volcanicos, ubicados en las zonas de mayor elevacion en el este de
la subcuenca, de gran fertilidad y son aptos para agricultura. Los inceptisoles provienen de la
meteorizacion de los sedimentos que han permanecido depositados y han sido cubiertos por la
expansion urbana. Ambostipos de suelo han sido cubiertos por la expansién urbana. De acuerdo
con el CIA-UCR, 2013 los suelos del sector oeste se definen como urbanos dada la imposibilidad
de realizar muestreos para clasificarlos (ver mapa 3).

Mapa 3. Tipos de suelos en la subcuenca del rio Maria Aguilar
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vive la poblacion aledana
al CBIMA?
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Como se detallard adelante, los servicios ecosistémicos que aporta en CBIMA estdn, en su
mayoria, muy deteriorados y deteriorados y esto impide que la poblacién pueda beneficiarse de
estos, pero a la vez es la misma poblacién, su estilo de vida y el crecimiento que han tenido los
cantonesqgue conformanel CBIMAlos principalesamenazantesal entorno naturalque contempla
el corredor biolégico. Sin embargo, los Corredores Bioldgicos Interurbanos buscan adaptarse a
sitios urbanos de alta densidad, por lo que la salud y bienestar de estos dependera en muy
buena medida de las practicas, acciones y estilo de vida de la poblacién, de ahi la importancia
de incorporar una variable socioecondmica dentro de este diagndstico.

Como se menciond anteriormente, en el CBIMA vive aproximadamente el 8% de la poblacion
del pais y otro porcentaje importante transita, por diversos motivos, en apenas el 0,07 por ciento
del territorio nacional, la mayor concentracion de poblacidon en el CBIMA se da en los distritos
josefinos, con el 50% de los habitantes, ubicados en las secciones media y baja de la subcuenca
del rio Maria Aguilar. Alli se da el uso urbano masivo de alta densidad y el mayor impacto negativo
sobre la biodiversidad y los servicios ecosistémicos de la subcuenca. En el cantén de La Unidn,
en la parte alta, donde nacen los afluentes del rio Maria Aguilar, habita tan solo el 11,7% de la
poblacion del CBIMA. Alli los usos del territorio incluyen cobertura urbana de baja densidad,
agricultura, pastos y bosque, con un impacto menor. El ODS 11 de Ciudades y Comunidades
Sostenibles, apunta a aumentar la urbanizacidn inclusiva y sostenible y la capacidad para la
planificacion y la gestion participativas, integradas y sostenibles de los asentamientos humanos
(Meta 11.3). Precisamente la planificacion urbana inclusiva y sostenible es un gran desafio para
el CBIMA.

(QVQ\P\ 402.468 8% de I 0,07% del

Poblacién area poblacién del pais territorio nacional
de Influencia CBIMA

P\P\P\R 50,5% mujeres 5 CATNES
2098 495%hombres 19 distritos
el 50% de los habitantes
ubicados en las secciones

16,7% Pobreza 6’6% de la poblacién media y baja de la subcuenca
4 40/ vive en 13 asentamientos del rio Maria Aguilar (distritos del
9*¥70 Pobreza Extrema informales. + 26000 p. aprox. cantén de San José)

En el contexto del CBIMA, la mala planificacion territorial y la urbanizacién desordenada han
llevado al uso urbano masificado de alta y baja densidad -incluyendo el uso residencial- en el 71%
delterritorio.Unresultadoesque sélo16% del CBIMA estrama verde en distintos usos fraccionados
y dispersos, lo que genera un deterioro de la biodiversidad y los servicios ecosistémicos y limita el
acceso de la poblacién a espacios verdes para recreacion y descanso. Otros problemas incluyen
construcciones cerca en areas de proteccion de rios, limitada gestion de aguas residuales y
deficiente recoleccion de residuos solidos.

Los problemas se amplifican en los barrios marginales, donde habita el 3% de la poblacién de

Alajuelita, el 2% de los josefinos y el 1% de los pobladores de Curridabat, tres cantones por encima
de nivel nacional, de 0,8% (INEC 2011 citado por PNUD 2019).
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Alli los principales desafios

incluyen (Aguiluz 2012): elevada

concentracion habitacional = 71% del territorio del

y poblacional, pobreza 'y CBIMA es de uso urbano
extrema pobreza, déficit Il oon

cuantitativo \Y cualitativo

de viviendas y ocupaciéon Asentamientos Informales
irregular del territorio. También (@) 3% de la poblacién de Alajuelita
hay problemas graves de //\/\

‘ﬂ] 2% de la poblacién de San José
L]

p—deddd- ] 1% de los pobladores de Curridabat
Por encima del nivel nacional, de 0,8%

saneamiento y contaminacion
por déficit de  servicios
sanitarios, uso de letrinas,
carencia de alcantarillados vy
tanques sépticos, evacuacion
superficial de aguas residuales Figura 1. Distribucién de la poblacién que vive en
y manejo indebido de residuos asentamientos informales en el CBIMA

sélidos. Estos barrios presentan

alto riesgo de incendios,

deslizamientos, inundaciones

y condiciones insalubres en

general, que en conjunto con

la inseguridad ciudadana y la

ausencia de areas verdes se

constituyen en desafios criticos

para el desarrollo humano.

Otros desafios son inseguridad

ciudadana y ausencia de

areas verdes y recreativas. La

siguiente figura presenta la

distribucion de la poblacion en

asentamientos informales por

canton:

Un aspecto positivo es el alto nivel de acceso de la poblacion de los cinco cantones del CBIMA a la
electricidad ya que el porcentaje es de un 100% de la poblaciéon (ICE 2018 citado por PNUD 2019).
Otro aspecto favorable es el alto nivel de acceso a fuentes de abastecimiento de agua potable,
siendo Alajuelita el mas bajo, con 98% (INEC 2011). Del lado negativo esta el saneamiento ya que,
segun AyA, al 2018 tan solo el 15% de la poblaciéon de Costa Rica tiene acceso a alcantarillado
sanitario con tratamiento de aguas residuales, mientras que el 13,4% de la poblacion utiliza
alcantarillado sin tratamiento y una mayoria (70%) continda usando tanques sépticos para arrojar
esasaguasy un %, no identificado y difuso, deposita las aguas negras, grises y otras directamente
al cauce del rioy afluentes.

Los entornos naturales, en buen estado, ofrecen variados servicios ecosistémicos culturales que
son fundamentales para qué, las personas disfruten de buena salud y bienestar. Adicionalmente,
estos espacios facilitan la interaccion e integracién social, representan sitios de esparcimiento
que contribuyen con la salud mental y permiten la realizaciéon de actividad fisica y deporte.
Consecuentemente, la disponibilidad de espacios verdes saludables determina la salud de los
individuos y de la colectividad.
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Los espacios verdes en las urbes deben cumplir con ciertos requisitos para ser considerados
como instrumentos para una vida saludable. De acuerdo con diversos autores estos deben
ser accesibles, publicos, con infraestructura de calidad y seguros. La OMS 2016, establece que
cada habitante citadino debe tener al menos 9 m2 de areas verdes a su alrededor a no mas de
500 metros de distancia (10 minutos caminando). En este sentido una de las metas del ODS 11
establece promocionar acceso universal a zonas verdes y espacios publicos seguros, inclusivos y
accesibles. Ello a suvez se relaciona directamente con el ODS 3 que insta a garantizar una vida
sanay promover el bienestar de todos a todas las edades. Adicionalmente, los espacios verdes
son un instrumento para la mitigacion de las islas de calor urbanas, producidas por el modelo
constructivo y la variabilidad climatica, que impactan negativamente la calidad de vida de los
habitantes de la ciudad (Corrales, 2019).

La OMS establece que cada habitante citadino debe tener al menos
9Mm2 de areas verdes a su alrededor a no mas de 300 metros de distancia
o 10 minutos caminando.

Cada habitante del CBIMA dispone solamente de 0.95 m2 de espacio
verde y no en un radio de 10 minutos caminando.

Alanalizar los espacios verdes disponibles para la poblaciéon del CBIMA, lainformacién disponible
evidencia que cada habitante dispone de solamente 0.95 m2 de espacio verde, cifra muy
inferior a lo recomendado por OMS (PNUD-Proyecto Paisajes Productivos 2019). Lo anterior,
unido a que el ciudadano enfrenta dia a dia un entorno cadtico, producto de la alta densidad
poblacional, de la contaminacion de los cuerpos de agua superficiales, de la contaminacién
del aire, de la congestion vehicular, de la pérdida de diversos servicios eco sistémicos, del
fendmeno cambio climatico,y del perfil epidemioldgico de pais desarrollado que posee Costa
Rica; es necesario mejorar la disponibilidad y acceso a las areas verdes como herramienta de
salud publica en las areas urbanas.

Los datos disponibles en el Ministerio de Salud 2019 para analizar la relacidén espacios
verdes-enfermedades cardiovasculares no permiten establecer una correlacidn clara entre la
disponibilidad de espacios verdes y la salud de los pobladores. Si embargo, llama la atencidn
el hecho de que la incidencia de enfermedades cardiovasculares en la poblacién del CBIMA es
superior a la media nacional. En este grupo de enfermedades especificamente, es necesario
tomar en consideracién que las mismas, poseen multiples factores de riesgo y que el tema
de actividad fisica es basico para disminuir y controlar estas patologias. Los espacios verdes
urbanos que facilitan un estilo de vida saludable y permitan la realizacién de actividad fisica
y deporte de manera regular; son elementos clave para mejorar la salud de las personas. En
sintesis, la ausencia de parques y zonas verdes en la ciudad condiciona el estilo de vida de los
habitantes y limita la adopcion de habitos de vida compatibles con una vida sana.

El CBIMA al estar circunscrito en un territorio urbano no queda eximido de que en muchas de
sus comunidades se manifiesten problematicas sociales relacionadas con las ciudades o los
entornos urbanos. La inseguridad es uno de estosy para este analisis esimportante considerarlo,
ya que cuando las personas que sufren de inseguridad o que perciben inseguridad, delincuencia

24



Diagndstico Multidimensional - Analisis del estado de situcion del Corredor Bioldgico Interurbano Maria Aguilar &

e indigencia en sus barrios, desisten de utilizar espacios publicos como parques y plazas, lo
gue restringe sus oportunidades para el ejercicio, la recreacion y la interaccién social. Segun
el Observatorio Judicial, en el CBIMA existen problemas serios de seguridad que se manifiesta
en la cantidad de los asaltos, homicidios dolosos y la violencia fisica, psicoldgica o sexual:

Figura 2. Tasa de la poblacién que ha sufrido asaltos por ¢/10.000 habitantes (2017)

Fuente: Observatorio Judicial. OlJ, citado por PNUD 2019

Figura 3. Victimas de homicidios dolosos por ¢/100.000 habitantes, por sexo (2017)

Fuente: Observatorio Judicial. OlJ, citado por PNUD 2019
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Figura 4. Poblaciéon sometida a violencia fisica, psicolégica o sexual por ¢/10,000 hab.

Fuente: Observatorio Judicial. OlJ y Sub Area de Vigilancia Epidemiolégica. CCSS, citado por PNUD 2019

En el cantdén de San José es donde se dan mas asaltos (115 por cada 10,000 hab.), mas homicidios
dolosos (2,68 por cada 100,000 hab.) y mas victimas de violencia fisica, psicoldgica o sexual
(203 por cada 10,000 hab.). Montes de Oca ocupa el segundo lugar en asaltos (110), Alajuelita el
segundo lugar en homicidios (2,32) y La Unién un lejano segundo lugar en violencia (42).

El PNUD destaca la violencia de género como una amenaza persistente y un obstaculo para el
desarrollo humano, la salud publica y los derechos humanos. En este caso, es en la ciudad de

San José donde hay mas infractores de la ley de penalizacién de la violencia contra las mujeres
(3,98 por cada 10,000 hab), seguido de La Unién (con 3,58).

Figura 5. Hombres y mujeres que han sufrido una infraccién a la ley de penalizaciéon e
la violencia contra las mujeres, por cada 10,000 hab.

Fuente: Observatorio Judicial. OlJ, citado por PNUD 2019
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Es importante que los esfuerzos para mejorar la seguridad ciudadana deben consideren las
necesidades y demandas de las mujeres y los jévenes, lo que es un tema actual en el CBIMA.
Entre otros, se requiere potenciar en ese espacio la participacion de las comunidades locales
en la construccion de la seguridad ciudadana, incrementar las oportunidades de desarrollo
humano para los jévenes y prevenir la violencia de género en los dmbitos publico y privado.

Otra variable importante para considerar es la educacidon, ya que es justamente desde esta
donde realmente se puede incidir en cambios sustantivos en favor del medio ambiente y por un
desarrollo humano con mayor equidad. La educacion es la base para mejorar la calidad de vida
de las personasy el desarrollo sostenible. La educacion inclusiva y equitativa ayuda a la poblacion
local a adquirir las herramientas para desarrollar soluciones innovadoras a sus desafios. E| ODS 4
“Educacion de Calidad” propone “asegurar que todos los alumnos adquieran los conocimientos
tedricos y practicos necesarios para promover el desarrollo sostenible, entre otras cosas
mediante la educacion para el desarrollo sostenible y los estilos de vida sostenibles” (Meta 4.7).
Precisamente, la educacion publica y privada, desde la pre-escolar hasta la universitaria, debe
jugar un rol importante para la consecucién de esa meta.

Desde esta perspectiva, puede considerarse una amenaza el hecho de que la tasa de matricula
en educacion secundaria publica segun MEP, es relativamente baja en tres cantones del CBIMA
(63,5% en Montes de Oca, 72,3% en Alajuelita y 73,5% en Curridabat), lo que repercute en la falta
de oportunidades de desarrollo humano para los jévenes.

Figura 6. Tasa de participacion que asiste al sistema educativo formal

Fuente: MEP, citado por PNUD 2019

27



Otra amenaza viene del entorno urbano y sus presiones. En Curridabat, por ejemplo, se ha
logrado determinar que los centros educativos se encuentran en los lugares mas densamente
poblados, coincidiendo plenamente con las islas de calor (Corrales, 2019). A esto se suma que
las escuelas no disponen de suficientes espacios verdes, por lo que los nifos y adolescentes del
sistema de educacidén publica estdn sometidos diariamente a condiciones no aptas para un
adecuado aprendizaje. Contrariamente, la infraestructura educativa privada! en su mayoria
ofrece entornos mucho mas verdes y saludables.

Ademas de la educacion formal, en los cinco cantones existen iniciativas comunitarias que
promueven temas de ambiente y desarrollo sostenible. Una de ellas es Rutas Naturbanas,
que busca conectar mas de 25 kildbmetros al norte y sur de San José a través de los segmentos
centrales de los rios Torres y Maria Aguilar, enlazando a San José, Goicoechea, Montes de Oca
y Curridabat. La Asociacion de Desarrollo Especifica Pro-Mejoras de Hatillo 2 cuenta con un
mariposario y proyectos de reforestacion y forma parte del Comité Local del CBIMA. También
hay empresas en el CBIMA o en sus cercanias que apoyan reforestacion, limpieza de cauces,
establecimiento y mantenimiento de viveros forestales, y otros. Por su parte, cuatro de las
municipalidades (con la excepciéon de Alajuelita) incluyen en sus programas comunitarios temas
de desarrollo sostenible, igualdad de género y derechos humanos.

A pesar de los esfuerzos de la educacién formal y no formal en temas ambientales, contindan
los altos indices de contaminacion por residuos sélidos y aguas residuales. Es evidente que la
poblacién aun no ha interiorizado que la responsabilidad de los asuntos ambientales pertenece
no soélo de las instituciones Estado sino también a los individuos, familias y comunidades.

El compromiso desde el PNUD por alcanzar la igualdad de género es claro, por esto, se ha
incorporado en este analisis un apartado sobre este, de manera permita aportar esta variable
dentro de este diagndstico. El levantamiento de la informacioén se realizé a la luz de la métrica
propuesta desde los ODS, especificamente con el ODS 5 de igualdad de género, esto permitio
contar con un estudio comprensivo sobre este tema en el aspecto local, desde la realidad de las
municipalidades y del Comité Local del CBIMA.

Figura 7. participacién entre Figura 9. Jefaturas por género en las Municipalidades
hombres y mujeres en el CBIMA CBIMA
Jefaturas por género dentro de la Municipalidad
Comité Local CBIMA
Cantén Hombres Mujeres
Horrzwc;))res Mujg(yroes San José 82% 18%
Alajuelita 53% 47%
Junta Directiva CBIMA Montes de Oca 65% 359
Curridabat 67% 33%
Hombres MUJeres .
50% 50% La Unidn 86% 14%

Fuente: Directorio Interno Municipal

1. De acuerdo con Actualidad Educativa, 2019 en el CBIMA, se reportan 94 centros educativos de educacion privada.
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Los resultados son claros, las mujeres son las que mas participan tanto en el comité local como
en las diferentes actividades organizadas desde este que son iniciativas de proyeccion comunal
gue buscan, entre otras cosas, una sensibilizacion en materia ambiental. Sin embargo, cuando
se analiza la participacion de la mujer en cuanto a puestos de poder tanto de elecciéon popular
como en la jerarquia interna de las instituciones la realidad es otra, hay una minoria de mujeres.

A esto hay que sumarle el hecho de que Unicamente dos municipalidades (Curridabat y San
José) cuentan con un instrumento, en este caso, una politica que tiene como objetivo lograr la
igualdad de género. Esto se muestra en las siguientes graficas:

Figura 8. Participacién politica de las mujeres en puestos de eleccién popular

Cantén Alajuelita San José Curridabat Montes de Oca La Unidén
Mujeres  Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres

Alcaldias - 1 - 1 1 - - 1 - 1
Vicealcaldias 2 - 1 1 - 1 1 1 1 1
Regidores 3 4 3 8 2 5 2 5 4 5
Regidores Sup. 4 3 4 7 4 3 4 3 5 4
Sindicos 4 1 8 3 1 3 3 1 4 4
Sindicos Sup. 2 3 3 8 3 1 1 2 5 3

En cuanto a violencia relacionada con el género, sobresale el caso del cantdn de La Unién que
sobrepasa la media nacional en infracciones a la ley contra la violencia domeéstica:

Figura 10. Infracciones a la ley contra la violencia doméstica en cada cantén que
integra el CBIMA

Ley contra la violencia doméstica

30.00

20.00 — .

10.00 I
}!1 I.I I.I I.I t t 1

Alajuelita San José Curridabat Montes de Oca La Unién

B Femenino Masculino [ Desconocido Total

Fuente. Poder Judicial, 2019

En Costa Rica la diferencia de salarios entre hombres y mujeres (INEC 2016) alcanzé 59%, lo
gue significa que si un hombre gana 100, una mujer sélo gana 59 por el mismo trabajo. La tasa
de desempleo en mujeres es 39,9% mas alta que en hombres2. La participacion laboral de las
mujeres es menor porgue sobre ellas recaen las responsabilidades reproductivas, familiares y
de trabajo doméstico no remunerado. Al respecto, en ningun cantén del CBIMA llega al 1% la
proporcion de hombres en quehaceres domésticos y cuidados no remunerados respecto a la
poblacién ocupada, mientras que para las mujeres el rango va de 9,48% en Montes de Oca hasta
14,24% en Curridabat.

2. Medida por indice Brecha de Género en el Desempleo (BGD), de la Encuesta Continua de Empleo de
Instituto Nacional de Estadistica y Censo.
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Figura 11. Proporcion de hombres y mujeres dedicado a quehaceres domésticos
y cuidados no remunerados con respecto a la poblacién ocupada

Fuente: INEC. Censo de poblacién y vivienda. 2011, citado por PNUD 2019

Para concluir este apartado de género es importante anotar Indice de Desarrollo de Género
para Costa Rica que es la tasa entre el IDH calculado para mujeres y para hombres. En el 2014 el
IDG para Costa Rica fue de 0,969 reflejando que, aunque la esperanza vida en mujeres es 5 aflos
mayor y la escolaridad es 0,7 afos mas, la diferencia la marca lo econdmico, donde los hombres
duplican el Ingreso Nacional Bruto (INB) per capita ($18 mil vs $9,9 mil). En los cantones del CBIMA
el IDG es inferior al nacional, en un rango de 0,651 en Alajuelita, en el extremo inferior, hasta
0,796 para La Unidén, (MIDEPLAN 2014 citado por PNUD 2019). La desigualdad que enfrentan las
mujeres implica limitaciones en bienestar material y empoderamiento econémico, lo que les
impide un desarrollo humano de calidad.

Figura 12. indice de Desarrollo de Género (IDG) por cantén

Montes de Oca (27) _ 0,747
v | -
0,200 0,400 0,600 0,800 0,000

B IDGc
Fuente: PNUD 2019
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El asegurar igualdad para todas las mujeres es critico si realmente el pais requiere avanzar en su
desarrollo humano. La situacion que refleja el CBIMA en cuanto a participacion de la mujer en
todos los espacios da muestra de una brecha amplia que deja en desventaja a las mujeres frente
a las oportunidades que potencialmente podrian mejorar su posicidn en aspectos econdmicos,
socialesy ambientales. El evidenciar estas diferencias es importante si se quieren cerrar brechas
en pro de las poblaciones vulnerables.

Todas estas desigualdades se manifiestan de una u otra manera en el indice de Desarrollo
Humano cantonal, IDHc (PNUD 2011), que mide el promedio de los logros para los 81 cantones
del pais, en tres dimensiones basicas del desarrollo humano:

- Esperanza de Vida: Montes de Oca, La Unién y Curridabat estan entre los 12 cantones
mas altos a nivel nacional, mientras que Alajuelita tiene la esperanza de vida mas baja en
el CBIMAy una de las mas bajas en Costa Rica.

« Conocimiento: La Unidn es el segundo cantdn mas alto a nivel nacional, mientras que los
restantes cuatro cantones del CBIMA se ubican entre los 16 mas bajos a nivel nacional. Esto
significa que en gran parte del CBIMA hay menos adultos alfabetizados y menor matricula
en primaria y secundaria.

- Bienestar Material: Montes de Oca, Curridabat y La Unidn se ubican entre los 15 cantones
mas altos, mientras que Alajuelita se encuentra entre los 14 mas bajos.

El cantdn mejor ubicado en IDHc es La Unién (0,845), noveno a nivel nacional mientras que,
en el otro extremo, Alajuelita (0,676) es uno de los mas bajos en el pais. Tanto San José como
Alajuelita se ubican por debajo del indice nacional, siendo altamente urbanizados y con alto
impacto sobre la subcuenca, principalmente el primero (ver Figura 13):

Figura 13. indice de Desarrollo Humano (IDH) por cantén

Fuente: PNUD 2011
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Figura 14. indice de Pobreza Humana Cantonal (IPHc)

Fuente: PNUD 2019

El ODS 1 “Fin de la Pobreza” propone “reducir al menos a la mitad la proporcién de hombres,
mujeres y niNos de todas las edades que viven en la pobreza en todas sus dimensiones” (Meta
1.2). En el CBIMA esto plantea el desafio de trabajar la agenda ambiental y de biodiversidad de la

mano con la agenda social, ya que no se desea un Corredor Biolégico Interurbano donde parte
de su poblacion vive en la pobreza.
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Capitulo 2
cCual es el estado de situacion
del CBIMA?



El CBIMA es un espacio de conservacion de la biodiversidad, un territorio que genera bienestar
a la naturaleza, a las especies que viven en él y las personas que se benefician de los servicios
ecosistémicos que brinda. Sin embargo, a pesar de los beneficios que puede aportar el estado
en que se encuentra es critico considerando los niveles de contaminacidn que presenta,
especialmente en sus cuerpos de agua (rio Maria Aguilar y sus afluentes) pero también en
materia de residuos soélidos donde practicamente hay puntos del corredor bioldégico que son
botaderos a cielo abierto. A esto hay que sumarle la poca conectividad y la dinamica social y
econdémica que se desarrolla en los cantones que componen el CBIMA y que contribuyen a
agravar el estado en que se encuentra el corredor.

En 2015, los paises del mundo adoptaron la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible y sus 17
ODS. Estos objetivos instan a todos los paises, ya sean ricos, pobres o de ingresos medianos, a
adoptar medidas para promover la prosperidad al tiempo que protegen el planeta. Reconocen
que las iniciativas para acabar con la pobreza deben ir de la mano de estrategias que favorezcan
el crecimiento econdmico y aborden una serie de necesidades sociales como la educacion, la
salud, la proteccioén social y las oportunidades de empleo, a la vez que luchan contra el cambio
climatico y promueven la proteccion del medio ambiente. De alli la importancia de considerar
los ODS como marco para la recuperacion de los servicios ecosistémicos del corredor.

Enelcontexto nacional,unfactor que obligaatomaraccionesel “Voto Garabito” (voto 07-005894)
de la Sala Constitucional (2007), que sefald al MINAE, MS, AyA, CCSS y a 36 municipalidades
ubicadas en el territorio del Tarcoles, incluyendo las cinco municipalidades del CBIMA, como
responsables directas del daffio ambiental sobre el rio Grande de Tarcoles. Estas entidades
fueron condenadas por su negligencia y sentenciadas a tomar medidas drasticas para eliminar
los focos de contaminacidon a lo largo de la cuenca. En el mismo sentido, la CGR mediante DFOE-
AE-IF-14-2014 (CGR 2014) manda a la institucionalidad a establecer una politica y estrategia para
la rehabilitacion de las areas de proteccion de los rios de la GAM.

No obstante, a pesar de los llamados de los érganos contralores, en la realidad las instituciones
no han accionado de forma coordinada. Consecuentemente, se percibe que la situacién de
deterioro y contaminacién de la cuenca del rio Grande de Tarcoles se ha venido agravando a
causa de las presiones del desarrollo socioeconémico y por los impactos del cambio climatico.
Destacan esfuerzos aislados de la sociedad civil como campanas de limpieza de rios.

Algunos de los principales desafios incluyen:

- El deterioro ambiental del CBIMA refleja el alto costo que ha traido el modelo actual
de desarrollo: alteraciéon del bosque rivereno, rios y suelos; contaminacién por emisiones,
residuos soélidos, liquidos y aguas residuales, asi como residuos quimicos generados por las
actividades agricolas e industriales.

- Altisima contaminacién de los cuerpos de agua, practicamente desde el nacimiento del
rio Maria Aguilar en el cantén de la Unidn, sustentada en descargas directas de aguas
residuales domiciliares y de colectores en mal estado, asi como por el recibo de los residuos
solidos mal tratados y en muchos casos, lanzados directamente a los cauces.

- Menos del 12% del territorio corresponde a ecosistemas naturales y las areas verdes y
recreativas presentes en el CBIMA es tan solo del 3%, concentrada en los parques, que son
pequenos espacios, muchos de ellos cementados y con arboles aislados. Esta situacion
ha provocado un incremento en la temperatura de la ciudad, con la presencia de grandes
islas de calor que afectan especialmente a las poblaciones vulnerables. Entre el 2005 y el
2017, el CBIMA perdi6 37 hectareas de vegetacion riberefa y otra cobertura forestal.
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- Adicionalmente, estas zonas han sido invadidas y se ubican 13 asentamientos informales
a lo largo de 104 kilémetros de longitud del rio.

- Aunque la normativa nacional da responsabilidades a las instituciones publicas para
realizar el control y una gestién adecuada de los paisajes, asi como para el mejoramiento
ambiental, la realidad es que existe una gran descoordinacion y falta de accién, que ha
propiciado que este corredor biolégico no ofrezca suficientes espacios para el bienestar
colectivo y haya perdido la funcionalidad ecosistémica.

- Estas afectaciones a los ecosistemas naturales repercuten en la calidad de vida, salud y
bienestardelaciudadania.Segunestimacionesde la OMS, serecomiendaunespacioverde
de 9 m2 por habitante y a una distancia no mayor que pueda se abarcada en un recorrido
a pie de 10 minutos, sin embargo, cada habitante del CBIMA dispone de solamente 0.95
m?2 de espacio verde que ademas no puede ser accesado en esta cantidad de tiempo
en un recorrido caminando. La ausencia de espacios verdes urbanos y muchas veces las
malas condiciones en las que se encuentran los espacios existentes, dificulta la practica
constante de habitos saludables como deporte y recreacion por parte de la poblacion.
Adicionalmente, llama la atencidon sobre el impacto del deterioro ambiental en las
poblaciones vulnerables. Por ejemplo, las islas de calor afectan mayoritariamente a estan
los adultos mayores y personas con enfermedades crénicas, las mujeres embarazadas y
los escolares.

- Riesgos hidrometeoroldgicos con desbordamientos periddicos en el rio Ocloro y en la
cuenca mediaderioMaria Aguilar que afectan viviendasy negociosy que son exacerbados
por la ocupacion de las areas de proteccioén, eliminacion de vegetacion natural en las
margenes, obras ilegales e inadecuadas en los cauces y desarrollo urbano desordenado.

A continuacioén, se describiran los hallazgos mas importantes a partir de las principales
problematicas identificas en el marco del CBIMA. Aunque se ha hecho una delimitacién por
temas, es importante anotar que el desafio del CBIMA tiene manifestaciones multidimensio-
nales, esto quiere decir que la afectacion que refleja el corredor bioldgico tiene implicaciones
en los aspectos econédmicos, sociales y, por supuesto, ambientales.

Trama verde y areas de proteccién

Con la creacién y establecimiento de los corredores bioldgicos interurbanos se pretende
conectar la trama verde de la ciudad (parques urbanos, areas verdes, calles y avenidas
arborizadas, bosque a orilla de rios, otras) para lograr una nueva forma de gestién en materia
de ordenamiento territorial, conservacién de la biodiversidad, desarrollo sostenible y proteccion
del paisaje en entornos urbanos. Es decir, la conectividad se constituye en el eje fundamental
de un corredor bioldgico, sin embargo, es justamente esta pérdida de bosque y conectividad
uno de los mayores desafios que presenta el CBIMA considerando que esta ubicado en uno de
los territorios mas densamente poblados del GAM de Costa Rica.

Por ejemplo, en 1821, al darse la independencia de Costa Rica, predominaban bosques densosy
tan solo un fragmento del nuevo Estado se habia poblado, cultivado y dividido en propiedades
privadas, en un area de unos 40 kildmetros desde Alajuela en el noroeste hasta Ujarras en
el sureste. La poblaciéon alcanzaba 40,000 habitantes, dedicados a sembrar alimentos (Hall
1975). Desde mediados del siglo XIX, el desarrollo agropecuario y urbanistico en el Valle Central
altero fuertemente los ecosistemas de bosque original, asi como con buena parte del resto de
biodiversidad existente. Hoy dia, el Corredor Bioldgico Interurbano rio Maria Aguilar, CBIMA,
es un espacio de 38.5 km?, con una poblacién de 402,468 personas en su interior y area de
influencia inmediata, inmerso en el territorio de una GAM, aln mucho mayor.
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Principales Hallazgos

- El 71% del territorio del CBIMA corresponde a un uso urbano masificado de densidad
alta y baja, con pérdida casi total de los ecosistemas de bosque y una alta
impermeabili zacién de los suelos.
- Las areas verdes y recreativas apenas supera 3% del CBIMA.
- La red hidrica no llega al 0,50% del territorio del CBIMA y corresponde a rios y quebradas
arrinconados por la expansién urbana.
- Menos del 14% del CBIMA son terrenos agricolas y pastos. Aunque fueron mayores en el
pasado, se redujeron cuando el desarrollo urbanistico desplazé al agro, afectando los
servicios ecosistémicos y la biodiversidad del entorno rural.
- Menos del 12% del territorio del CBIMA corresponde a ecosistemas naturales con un alto
grado de fragmentacién y que requieren un restablecimiento de sus servicios ecoldgicos.
- Entre el 2005 y 2017 el CBIMA ha perdido aproximadamente 37 hectareas,
principalmente en regeneracién natural, vegetacion riberefia y otra cobertura forestal.

Como se menciond anteriormente, en menos del 0,09% del territorio nacional vive
aproximadamente el 8% de la poblacidn costarricense, ello equivale a una densidad de 10.446
habitantes por km2, ademas hay que considerar que por el CBIMA transita mucha mas
poblacidon ya que algunos distritos del corredor son sede de importantes instituciones publicas,
centros universitarios y empresas. Con el crecimiento de la ciudad, principalmente de distritos
populosos como: San Felipe, Hatillo, San Sebastian, San Pedro y Curridabat, la transformacion
del entorno de la subcuenca es evidente, a tal punto que hoy dia podria hablarse de un “socio-
ecosistema”. En el mismo, el ser humano se relaciona conremanentesdeterioradosde naturaleza
y biodiversidad, en el contexto de un sistema social y econdmico que ejerce presiones sobre los
recursos existentes. En este sentido, el ODS 15 de Vida de Ecosistemas Terrestres incluye entre
sus metas velar por la conservacion, el restablecimiento y el uso sostenible de los ecosistemas
terrestres y los ecosistemas interiores de agua dulce y los servicios que proporcionan (Meta
15.1) y que no se refiere Unicamente a los ecosistemas pristinos, sino que también promueve el
trabajo en las ciudades para reducir las presiones sobre los ecosistemas urbanos, ademas de
rehabilitarlos para garantizar la provision de sus servicios. Para realizar un estudio que permita un
analisis acorde con las particularidades biofisicas del territorio que presenta el CBIMA, se dividio
el espacio en dos: sector este y oeste3. Para este caso, se encontro que el sector este concentra la
mayor parte de bosque y areas naturales. En su conjunto: bosque secundario, cobertura arbdrea
riberefa y vegetacion asociada, cobertura forestal, plantacion forestal y regeneracién natural,
representan apenas el 8.7% de los usos del suelo de este sector del CBIMA. Por su parte, los
cultivos permanentes, pasturas e invernaderos ocupan el 12.23% del territorio y el uso urbano
alcanza el 30.9% del area.

Por el contrario, en el sector oeste predomina un uso urbano del territorio con 40.34%, mientras
gue bosques y areas naturales representan tan solo el 3.27%, distribuido en: cobertura arbodrea
riberefa y vegetacion asociada, bosque secundario, cobertura forestal, plantacion forestal
y regeneracion natural. Las areas verdes y recreativas representan Unicamente el 1.9%, un
porcentaje muy por debajo de lo recomendado por la OMS para que los habitantes tengan
posibilidad de desarrollar modos de vida saludables. Es justamente en esta parte oeste del
CBIMA donde se visualiza la relacidon entre crecimiento descontrolado de la ciudad, aumento
de la densidad de la poblacién y pérdida del bosque y de la conectividad del corredor bioldgico,
gue permite inferir lo vulnerable que pueden ser los ecosistemas presentes en el CBIMA.
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Cuadro 2 CBIMA Usos y cobertura de la tierra 2017

ase O obe a de la tierra e e ector QOeste
A\ D, A = A A\ D, A .' =
Urbano/ Infraestructura
El 71% del territorio del CBIMA
corresponde a un uso urbano
masificado de densidad altay
Area urbana baja, con pérdida casi total de los 1M9415ha | 30.99% 155419 ha | 40.34%
ecosistemas de bosgue y una alta
impermeabilizacion de los suelos,
principalmente en San José,
Curridabat y Montes de Oca.
Subtotal 1194.15 ha 30.99% 155419 ha 40.34%
Areas Verdes
Incluye parques, cementerios,
jardines en casas, vegetacion en
) rotondasy calles, zoolégicos, otros.
Areas verdes A pesar de sus beneficios para la 4717 ha 122% 75.70 ha 1.99%
y recreativas recreacién y la salud, apenas
supera 3% del CBIMA, lo que no
cubre las necesidades de espacio
verde por habitante.
Subtotal 4717 ha 1.22% 75.70 ha 1.99%
Terrenos Agricolas y Pasturas
Cultivos Menos del 14% del CBIMA son
permanentes terrenos agricolas y pastos. | 342.87ha 8.90% 470 ha 0.12%
Aunque fueron mayores en el
Invernaderos pasado, se redujeron cuando el | 2068 0.54% 0.00 ha 0.00 %
desarrollo urbanistico desplazé al o o
Pastos agro, afectando los servicios 107.39 ha 2.79% 2131 ha 0.55%
Tierras ecosistémicos y la biodiversidad 803 ha 021 % 0.00 ha 0.00 %
desnudas del entorno rural.
Subtotal 47897 ha 12.44% 26.01 ha 0.67%
Bosque y Areas Naturales
Bosque El uso actual de la tierra ha
seCL?ndario limitado, en algunos sitios mas 40.81 ha 1.06% 0.00 ha 0.00 %
gue en otros, la conservacién de
los ecosistemas, el uso sostenible
Cob,ertura de la biodiversidad, el
?irk)be()rreeﬁaay mantenimiento de los ciclos
vegetacidn natu_rales y _eI’ dl_sfrute de los 24121 ha 6.26% 7019 ha 1.82%
asociada servicios ecosistémicos. Menos del
12% del territorio del CBIMA
Cobertura corresponde a ecosistemas
forestal naturales con un alto grado de 1818 ha 0.47% 473 ha 012%
fragmentacion y que requieren un ’ ’ ’ ’
] restablecimiento de sus servicios
Plantacion ecoldégicos. Estos espacios
forestal naturales son estratégicos para la | 10.08 ha 0.26% 0.18 ha 0.01%
rehabilitacion del CBIMA. La Unién
Regeneracion y Curridabat son los cantones con
natural mas cobertura vegetal en sus | 2509 ha 0.65% 50.26 ha 1.32%
distintas clasificaciones.
Subtotal 33537 ha 8.70% 125.36 ha 3.27%
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Aguas Continentales

La red hidrica no llega al 0,50% del
territorio del CBIMA y corresponde

Rios y quebradas a rios y quebradas arrinconados
del CBIMA por la expansiéon urbana. El area se 274 ha 0.07% 14.07 ha 0.34%
(red hidrica) estimd considerando los sectores

en la fotografia aérea donde su
curso es identificable, aunque hay
tramos con coberturas arbéreas o
entubadas que no se lograron
medir.

Subtotal 274 ha 0.07% 14.07 ha 0.34%

Total 2058.39 ha 53.42% 1795.33 ha 46.61%

También, esta limitacion se refleja en los espacios verdes, trama verde“o infraestructura verde
(Articulo 5° del Decreto N° 40043-MINAE, 20175 ) ya que ocupan solamente el 16% de la superficie
del CBIMA, lo que hace un total de 615,83 hectareas distribuidas en los 38,5 km2 que conforman
el corredor bioldgico.

Mapa 4. CBIMA uso y cobertura de la tierra

3. El sector este comprende el espacio entre La Unidn y una parte de Curridabat y Montes de Oca. El oeste es contempla los cantones de
Alajuelitay San José y la otra parte de Montes de Oca y Curridabat.
4 Decreto para la Regulacion del Programa Nacional de Corredores Bioldgicos.
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Ademas, al estar el corredor bioldgico interurbano densamente poblado, las oportunidades
de reverdecimiento se pueden ver limitadas. Ello obliga a la institucionalidad, juntamente con
los diversos actores que interactUdan en el territorio, a las familias y a los individuos, a buscar e
implementar acciones innovadoras y viables para rehabilitar espacios verdes que promuevan la
conectividad, y permitan a la poblacién de las ciudades disfrutar de los servicios ecosistémicos
gue provee la naturaleza y con ello aumentar su bienestar. El mapa 5 muestra la trama verde del
CBIMA:

Mapa 5. Trama Verde del CBIMA

Los espacios verdes contribuyen al mantenimiento de la biodiversidad posibilitando la
migracion, dispersion de especies de flora y fauna e incluyen las dimensiones culturales,
socioecondmicas y politicas.

Aunque para este diagndstico se clasificd los espacios verdes de acuerdo con el Decreto N°
40043-MINAE, para efectos de que los hacedores de politicas dispongan de la informaciéon
disgregada para la toma de decisiones y accionar requerido, en el contexto de este documento
latrama verde del CBIMA se agrupa en dos categorias: a) vegetaciéon natural y cobertura forestal
b) areas verdes en zona urbana.
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- Vegetacion natural y cobertura forestal: estos espacios se encuentran constituidos
por bosque secundario, cobertura arbdrea riberefia y su vegetacion asociada, plantacion
forestal, regeneracidén natural y otra cobertura forestal identificada. Representan el
1,56% del area del CBIMA, con un total aproximado de 455 hectdareas. El sector este,
especificamente el cantdén de La Unidn y la parte noreste de los cantones de Montes de
Ocay Curridabat, es el que cuenta con mayor cobertura forestal. Lo contrario ocurre con el
sector oeste, que presenta menos del 3% de cobertura forestal, localizada principalmente
en Hatillo, San José, y de forma dispersa en el resto del sector (Mapa 4. 4y Cuadro 2). Se
identificd que entre 2005-2017 hubo una reduccién de 37 hectareas, principalmente en
regeneracion natural, vegetacion riberefia y otra cobertura forestal identificada.

. Areas verdes en zona urbana: se identificaron dentro de esta categoria areas verdes
y recreativas, parques, jardines privados, isletas viales, bulevares peatonales arbolados,
cementerios arbolados, derecho de via a ambos lados de la red ferroviaria arbolados o con
cobertura natural e isletas dentro de la red vial bordeadas por areas verdes con arboles
u otra vegetacion. Areas publicas como isletas, bulevares y derechos de via, aunque su
extension esmuy reducida, contribuyen porsu caracter longitudinala mejorarlacalidad del
paisaje urbano a lo largo de carreterasy vias férreas. Esta categoria suma 170.25 hectareas
(4.42% del CBIMA) y la mayor presencia de las distintas areas verdes se encuentra en el
sector oeste, especificamente en San José, seguido por Curridabat; mientras que para el
sector este se da una disminucién de estas coberturas, ya que se encuentran dominadas
por cobertura forestal. Es importante mencionar que estos espacios son estratégicos para
la conservacion de especies de flora y fauna, para facilitar el transito peatonal y conectar a
las personas entre siy con la naturaleza y la cultura local.

A partir del Mapa 5 se estimaron los siguientes datos para el AP del Maria Aguilar (Cuadro 3).

Cuadro 3. Trama Verde en los sectores este y oeste del CBIMA (2017)

Fuente: Elaboracion propia de Proyecto de Paisajes Productivos, 2018, con el insumo de fotografias aéreas de Registro Nacional de Costa
Rica, 2017, a escala 1:1000.

Es Unicamente el 16% (615,83 hectareas) del total del CBIMA el que clasifica en alguna de estas
categorias de trama verde, que son espacios cuya identificacion es fundamental en el contexto
de la rehabilitacion de este Corredor Bioldgico Interurbano. Las acciones que se propongan
deberan considerar su efectividad en términos de costo-beneficio, asi como su capacidad de
maximizar los impactos positivos en la biodiversidad, el medio ambiente y la calidad de vida
de residentes y visitantes. La Figura 15 muestra la linea base de la clasificacién por categoria al
ano 2017.
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Figura 15. Trama verde del CBIMA por categoria (2017)

Fuentes: Elaboracion propia de Proyecto de Paisajes Productivos, 2019, con base en el Articulo 5° del Decreto N° 40043-MINAE, 2017; con el
insumo de fotografias aéreas de Registro Nacional de Costa Rica, 2017, a escala 1:1000; INCOFER, 1993; Louise &Hall, 2017; Municipalidad de
San José, 1999; Rosales, 2016; Valera, 2009.
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De lo anterior se deduce que el 16% de infraestructura verde del CBIMA se encuentra
fragmentada, es decir con muy poca o ninguna conectividad, lo que sin duda repercute
en los servicios ecosistémicos que estos espacios pueden brindar, y que son requeridos
por los habitantes para una vida saludable, asi como para la proteccién y conservacién de
la biodiversidad presente. Por ejemplo, las poblaciones vulnerables estan expuestas a las
perturbaciones climaticas a consecuencia de la cementalizacidén o impermeabilizacién de los
suelos, lo que incrementa la escorrentia y por tanto, el aumento significativo de caudales en
periodos muy cortos de tiempo, uno de los principales causantes entre otros factores de las
inundaciones, tal como sucede con el rio Ocloro en los alrededores de |la Clinica Carlos Duran.

El16% de infraestructura verde del CBIMA se encuentrafragmentada,
es decir con muy poca o ninguna conectividad, lo que sin duda
repercute en los servicios ecosistémicos que estos espacios

pueden brindar, y que son requeridos por los habitantes para una
vida saludable, asi como para la protecciéon y conservacién de la
biodiversidad.

Otro servicio de alta demanda es la capacidad de autodepuracidn de rios y quebradas que,
en el Maria Aguilar, se encuentra colapsada por la enorme contaminacién quimica, organica
y de residuos sélidos (Meyer 2019). De igual manera en sitios con poca cobertura vegetal en
bulevares, aceras, o centros educativos y hogares; el servicio de regulacién del clima local se
ve afectado.

Otro desafio importante en el CBIMA es el servicio de regulaciéon de la calidad del aire y la
fijacion del carbono, dado que no existen sumideros de carbono significativos por la ausencia
de bosque y limitada cobertura verde, la capacidad de los ecosistemas estd alterada,
consecuentemente se asume que el CBIMA tiene una capacidad muy limitada para fijar
la contaminacion generada s por el trafico vehicular y otras fuentes de CO2. Es importante
destacar que el area de proteccion (AP) de los cuerpos de agua del CBIMA esta conformada
por 219.28 hectareas; el 68,71% de ese territorio tiene cobertura forestal concentrada en el
sector este, donde predominan los ecosistemas naturales del CBIMA,y en algunosfragmentos
aislados en el sector oeste, puntualmente en Hatillo. Sin embargo, en la parte media del CBIMA
solamente se encuentran pequenos parches sin conectividad, rodeados de area urbana.

Por su parte, el AP del rio Ocloro -afluente principal del rio Maria Aguilar y de 8.72km de
longitud- presenta un 22% de algun tipo de cobertura vegetal concentrada en algunos sitios
de fuerte pendiente. De este rio 934.18m (11%) estan entubados y hay construccion sobre el
AP. Es urgente tomar medidas para reverdecer estos sectores, juntamente con planes de
descarbonizacién y mejoramiento de la conectividad.

Por otro lado, también hay un gran déficit de servicios ecosistémicos culturales, dada la
poca disponibilidad de espacios publicos como parques, areas verdes y recreativas, siendo
el mas grande en el CBIMA el Parque de |la Paz. Los servicios culturales que aqui pudieran
desarrollarse se ven, ademas, limitados por temas como las dificultades de acceso publico o
la inseguridad ciudadana.
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Estado de las areas de proteccion de la subcuenca del rio Maria Aguilar

Como se menciond anteriormente, la subcuenca del rio Maria Aguilar y sus afluentes se
extiende por 104.23 km lineales de cuerpos de agua y el drea de proteccién de estos abarca
un poco Mmas de 219,28 hectareas. Esta limitacion a la propiedad fue establecida por el articulo
33 de la Ley Forestal No. 7575 para cumplir la doble funcién de proteger el recurso forestal e
hidrico, asi como crear una defensa natural contra el impacto de las inundaciones por crecidas
en los cauces. No se trata de una declaratoria de bienes de dominio publico, pues las areas
de proteccidn conservan su naturaleza de propiedad privada; la ley impone una limitacién de
interés social ambiental a la propiedad privada que restringe el uso del inmueble, destinandolo
a la conservaciéon de cobertura vegetal para proteger y conservar los recursos del ambiente.

Figura 16. Corte transversal de un area de proteccion
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Allidonde lavegetacion del CBIMA esta en buenascondiciones, el area de proteccion contribuye
al mantenimiento de los servicios ecosistémicos: regulacion del clima local, regulaciéon hidrica
y recarga acuifera, moderacion de perturbaciones climaticas, control de la erosién, generacion
del conocimiento cientifico y observacion del ecosistema y de la vida silvestre, entre otros.
La barrera de vegetacion natural también ayuda a mantener el recurso hidrico libre de la
contaminacion que llega directamente o por la escorrentia. El mapa 6 muestra el area de
protecciéon para la subcuenca del rio Maria Aguilar:
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Mapa 6. Area de Proteccién de la Subcuenca del rio Maria Aguilar

Cuadro 4. Usos y cobertura de la tierra del Area de Proteccién del CBIMA (2017)

Sector CBIMA ESTE OESTE

USO/cobertura Area (ha) Porcentaje  Area(ha) Porcentaje
Cobertura forestal 109.65 50.00 41.04 18.71
Zona urbana 25.33 1.55 1419 6.97
Areas verdes y recreativas 0.42 0.19 1.03
Cultivo permanente 14.69 6.70 0.00 0.47
Invernadero 0.08 0.04 0.00 0.00
Pastos 5.76 2.63 0.85 0.00
Plantacion forestal 0.41 0.19 0.00 0.38
Regeneracién natural 0.53 0.24 5.30 0.00
Subtotal 156.87 71.52% 62.41 2.41
Total sector este + oeste 219.28 ha 100.00% 28.94%

Fuente: Elaboracién propia de Proyecto de Paisajes Productivos, 2018, con el insumo de fotografias aéreas de Registro Nacional

de Costa Rica, 2017, a escala 1:1000.
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La mayor ocupacién del drea de proteccién de la subcuenca del rio Maria Aguilar se asocia
con cobertura forestal, con un 68.71% del total, distribuida 50% en el sector este y 18.71% en
el sector oeste. Le siguen las zonas urbanas con un 18.52%, distribuidas 11.55% en el sector
este y 6.97% en el sector oeste. Esto se traduce en construcciones (casas, edificios) levantadas
dentro de los limites del AP (Fotografias del sector oeste en Figura 17). También son relevantes
los terrenos agricolas y pasturas (cultivos permanentes, invernaderos, pastos), con casi 10%,
particularmente en el sector este.

Es asi como casi un tercio del territorio total del area de protecciéon sufre de ocupacion, lo que
podrian eventualmente configurar el delito de invasidon a drea de proteccidon, contenido en el
Articulo 58 de la Ley Forestal. Esto debe ser determinado por las instancias competentes, a
partir del analisis de los elementos correspondientes, asi como las medidas de actuacion.

Figura 17. Ejemplos de Areas de proteccién

La mayor ocupacion del area de proteccion de la subcuenca del rio Maria Aguilar se asocia
con cobertura forestal, con un 68.71% del total, distribuida 50% en el sector este y 18.71% en
el sector oeste. Le siguen las zonas urbanas con un 18.52%, distribuidas 11.55% en el sector
este y 6.97% en el sector oeste. Esto se traduce en construcciones (casas, edificios) levantadas
dentro de los limites del AP (Fotografias del sector oeste en Figura 17). También son relevantes
los terrenos agricolas y pasturas (cultivos permanentes, invernaderos, pastos), con casi 10%,
particularmente en el sector este.

Sin embargo, y como ejemplo a cémo el crecimiento urbano descontrolado ha influido en el
estado del corredor bioldgico, casi un tercio del territorio total del area de protecciéon sufre de
ocupacion, lo que podrian eventualmente configurar el delito de invasién a area de proteccion,
contenido en el Articulo 58 de la Ley Forestal. Esto debe ser determinado por las instancias
competentes, a partir del analisis de los elementos correspondientes, asi como las medidas de
actuacion.
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Indice de fragmentacién y conectividad para el CBIMA

A partir de los datos anteriores se realizo el cadlculo del indice de fragmentacién y conectividad
segun Morera y Sandoval (2018), el cual consiste en medir los tipos de cobertura, el nUmero de
fragmentos, tamano medio y distancia de vecindad de las coberturas naturales. Para este caso
se utilizaron las coberturas obtenidas en la clasificacion de la trama verde para el CBIMA del
ano 2017.

Ddonde:

IF: Indice de Fragmentacion/ Conectividad

SPTA: superficie total del area del canton.

Nm: nimero total de fragmentos con cobertura natural.
Sm: Superficies de fragmentos con cobertura natural.
Dm: Distancia media de los fragmentos de cobertura
natural medidas desde el centro de cada uno.

Considerando los tres niveles de medicidén en bajo, modera y alto. Donde bajo corresponde a
valores del indice entre 0.00- 3.00 y se relacionan con minimos procesos de fragmentacion.
Moderados abarcan los rangos 3.01-15.00 y equivalen a procesos de fragmentacion moderados
y en el caso de los procesos de fragmentacion/conectividad altos cubren los valores mayores
a 15.01 e indican que son altos procesos de fragmentacion. Los resultados obtenidos para el
CBIMA indican que el corredor se encuentra con un indice de Fragmentacion/Conectividad de
56,9, esto quiere decir que el corredor biolégico cuenta con altos procesos de fragmentacion
y baja conectividad. Esto se debe al que el corredor presenta un total de 3853 ha, de las cuales
tan solo el 16 % (552 ha) corresponde algun tipo de trama verde, y de los cuales se encuentra
distribuidos en alrededor de 1142 pequeno areas o poligonos muy separados entre si, tal y como
se puede visualizar en el siguiente mapa:

Mapa 7. indice de Fragmentacién y Conectividad para la trama verde del CBIMA

A partir de esto, es importante ejecutar acciones que permitan proteger y reestablecer los
servicios ecoldégicos de los ecosistemas presentes, esto a través de procesos de restauracion
activa (recuperacion, rehabilitacion y restauracion) y restauracion pasiva (sucesion natural).
Considerando a su vez los factores biofisicos, sociales y econdmicos para una implementacion
exitosa. Estas acciones deben tener como principal objetivo promover la conectividad ecoldgica
del drea de proteccidn, asi como de esta drea con otros elementos de la trama verde del CBIMA.
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Contaminacién a los cuerpos de agua del CBIMA

El agua es el elemento enlazador en la subcuenca del rio Maria Aguilar y refleja el accionar
que, durante décadas, ha realizado la sociedad en este territorio, por lo que la calidad de los
cuerpos de agua reflejard de una u otra manera el estado en que se encuentra el CBIMA.La
gestion integral del agua en la subcuenca del rio Maria Aguilar es un factor primordial para
propiciar un equilibrio ecosistémico que impacte directamente en el bienestar de la poblacion
y en el desarrollo econémico, social y ambiental de los cinco cantones. En todo el Gran Area
Metropolitana (GAM) los cuerpos de agua subterranea y superficial son utilizados para suplir
la creciente demanda para los usos consuntivos de los diversos sectores, asi como para verter
las aguas residuales. Sin embargo, el escaso desarrollo de sistemas de tratamiento de aguas
residuales y los vacios en la aplicacion de normas para la proteccion del recurso no resuelven
los problemas en la contaminacion de los rios urbanos, propiciando una pérdida en la calidad y
en la posibilidad de satisfacer las necesidades de los habitantes.

Principales Hallazgos

-Cerca934 metros del rio Ocloro, principal afluente de Maria Aguilar, estdn entubadosy con
construcciones sobre su cauce, provocando alta contaminacidén y riesgo a inundaciones.
- Un13,4% de las aguas residuales conducidas por el sistema de alcantarillado, son vertidas
directamente al rio Maria Aguilar y sus afluentes.

- Se identificd que el rio Maria Aguilar y sus afluentes sufren el sindrome del rio urbano,
es decir, es un rio que perdié su funcionalidad y, por tanto, la prestacién de servicios
ecosistémicos..

- En los analisis realizados, se determiné que en época seca el rio Ocloro presentaba
1.600.000 coliformes fecales, lo saludable para los rios urbanos son menos de 1000
coliformes fecales.

- A pocos metros de su naciente en La Unidn, el rio Maria Aguilar ya presenta un alto
grado de contaminacién producto de aguas residuales domésticas.

- Un marco normativo obsoleto, impreciso en funciones y roles para la institucionalidad
dificultan realizar una gestién adecuada del recurso hidrico.

El desarrollo urbanistico, demografico e industrial de las uUltimas décadas en la GAM ha
deteriorado los cuerpos de agua por el vertido de residuos liquidos y soélidos, que alteran sus
caracteristicas fisicoquimicas y sobrepasan su capacidad de autodepuracion. El ingreso de
contaminantes a los rios y quebradas de la subcuenca del Maria Aguilar se da por fuentes
puntuales, mediante redes de tuberias desde casas o edificios hasta puntos de descarga,
trasladando aguas residuales domeésticas (lavanderia, cocina, duchas, servicios sanitarios) y
aquellas provenientes de comercios e industrias, que no han hecho las inversiones requeridas
para su tratamiento. La contaminacion también se da por fuentes no puntuales como la
escorrentia y las infiltraciones, donde el impacto de los tanques sépticos, como mecanismo de
disposicion de excretas tiene un gran peso (MSJ-MS-UNA-LAA 2014).

Las descargas directas de aguas residuales es una realidad en todos los rios y quebradas de la
subcuenca. Un caso llamativo lo ejemplifica la acequia Las Arias, que recibe mantenimiento
de la Municipalidad de San José. Esta transcurre entubada desde los alrededores del Parque
Morazan, pasando por el Hospital Nacional de la Mujeres Adolfo Carit, hasta desaguar en el
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Maria Aguilar. Los funcionarios municipales han detectado que las descargas de aguas negras
son constantes, lo que contribuye a saturar la capacidad de la acequia para el manejo de las
aguas pluviales. Esto también se observa en el rio Ocloro, cuyo recorrido trascurre entubado
por 934.18m. En el cauce principal del Maria Aguilar también se observan tuberias descargando
aguas residuales directamente.

Con precipitaciones medias anuales entre 1500 mm y 3000 mm en la subcuenca del rio Maria
Aguilar, la lluvia es un medio de contaminacién exacerbado por la expansion urbana en 71% del
territorio y por la impermeabilizacion de los suelos. Parte de las lluvias las recoge el sistema de
alcantarillado pluvial municipal (ver 18), al que casas y edificios se vinculan por conexiones que
llevan el agua desde los techos hasta los cafios. La lluvia trae consigo tdoxicos suspendidos en el
airey de los edificios y techos atrapa metales pesados. Por su parte, la escorrentia urbana sobre
las superficies impermeables de los cantones del CBIMA recoge metales pesados, sustancias
tdxicas, restos de hidrocarburos, polvo, nutrientes, patégenos, residuos sélidos, y otros. El agua
llovida llega eventualmente a los rios y quebradas.

Figura 18. Funcionamiento del sistema de alcantarillado pluvial

Otra fuente de contaminaciéon
no puntual son los fertilizantes
utilizados en agricultura y en
areas verdes artificiales. Hay que
recordar que 9.56% del territorio
del CBIMA aun corresponde
a cultivos permanentes e
invernaderos y 3.10% corresponde
a parques, jardines y otros.

Para la realizacion de este

apartado en especifico se

realizaron un conjunto de analisis

que permitieron identificar

cual era el estado en que se

encontraba el rio Maria Aguilar.
Los resultados mostraron algo que quiza no sorprende si se considera el estado en que se
encuentran los rios urbanos de Costa Rica, un rio altamente contaminado y cuyo cuerpo de
agua esta practicamente inservible para los usos humanos considerados en los estandares
nacionales. Esto se da como resultado del vertimiento directo de aguas residuales domésticas
e industriales, de una inadecuada disposicién de los residuos sélidos, contaminacién por
agroquimicos, deforestacion y fragmentacion del bosque, en especial en las dreas de recargay
las dreas de proteccién del rio y sus afluentes, asi como la invasiéon de estas.

Ademas, el crecimiento poblacional e inmobiliario de |la ciudad ha impermeabilizado los suelos
provocando una disminucion de la infiltracion del agua y un incremento de la escorrentia,
acelerando los procesos erosivos de los suelos e incrementando el riesgo de las inundaciones
afectando, especialmente, a las poblaciones mas vulnerables que viven en diversos
asentamientos informales o en territorios mas propensos.

La gestion integrada del agua en esta subcuenca es un factor primordial para propiciar un

equilibrio ecosistémico que impacte directamente en el bienestar de la poblacién y en el
desarrollo econdmico, social y ambiental de los cinco cantones que integran el CBIMA.
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Uno de los hallazgos mas preponderantes, en materia de gestion, y que representa uno de
los mayores desafios para la gestion de los cuerpos de agua es que las jurisdicciones politico-
administrativas (como las municipalidades) no coinciden con los limites territoriales de las
cuencas, gran parte de las decisiones que afectan el ciclo hidrolégico, el aprovechamiento
del agua, la biodiversidad y a los habitantes, no consideran las interrelaciones que ocurren en
la totalidad de este sistema integrado. Es comun que la gestion del agua se fragmente por
sectores responsables de su control y aprovechamiento, por tipos de usos, por la fuente donde
se capta y otras arbitrariedades similares. Desde esta perspectiva se dificulta alcanzar el ODS 6
gue busca garantizar la disponibilidad al agua y su gestiéon sostenible y el saneamiento ya que
para lograr la articulacion y un mejor accionar para cumplimiento de este, existen herramientas
como lo es la gestidon por cuenca hidrografica pero que no ha sido adoptado en Costa Rica
donde los enfoques que se han sido utilizado no han sido los adecuados y que se manifiestan
en los problemas existentes en las diferentes cuencas del pais y, por ende, en la del rio Maria
Aguilar.

En cuanto a calidad del agua, de acuerdo con los analisis realizados, se logré determinar que el
rio Maria Aguilar perdié su capacidad de autodepuraciéon. El ingreso de contaminantes a los rios
y quebradas de la subcuenca del Maria Aguilar se da por fuentes puntuales como las redes de
tuberias desde casas o edificios y en algunos puntos de descarga que trasladan aguas residuales
domeésticas (lavanderia, cocina, duchas, servicios sanitarios) y de comercios e industrias, que no
han hecho las inversiones requeridas para su tratamiento. Ejemplo de esto, es la Quebrada Las
Arias, que recorre el centro de San José y el rio Ocloro. La contaminacién también se da por
fuentes no puntuales, como la escorrentia y las infiltraciones, donde el impacto de los tanques
sépticos, como mecanismo de disposicion de excretas, tiene un gran peso.

Segun AyA (2019), el 70% de las aguas residuales del pais se tratan por tanques sépticos, sistema
de saneamiento que en areas rurales puede ser efectivo, pero que en el entorno de la GAM
impacta la calidad de los mantos acuiferos y cuerpos de agua superficiales. El funcionamiento
de los tanques sépticos se ve afectado por su disefo y construccién, tipo de suelo, clima,
caracteristicasy volumen del agua a tratary, sobre todo, el mantenimiento. Costa Rica tiene poca
cultura de mantenimiento adecuado a los tanques sépticos para que su operacion sea efectiva
y que no propicie focos de contaminacion. El mantenimiento incluye la necesidad de remover o
tratar los lodos periédicamente, para lo que existen compafias dedicadas a ese trabajo, aunque
hay evidencia de que muchas operan ilegalmente o vierten las aguas en terrenos baldios,
alcantarillas y rios (AyA-MINAE-MS 2016).

Otra fuente de contaminacion no puntual son los fertilizantes utilizados en agricultura y en
areas verdes. Hay que recordar que 9.56% del territorio del CBIMA aun corresponde a cultivos
permanentes e invernaderos y 3.10% corresponde a parques, jardines y otros (ver mapa 5).

Un estudio realizado por la UNA y la Municipalidad de San José, en tres sitios de muestreo
en el rio Maria Aguilar y uno en el rio Ocloro, concluydé que entre 2009 y 2014, los niveles de
contaminacion en cuerpos de agua experimentaron tasas de crecimiento entre 2,5y 20,5% anual.
El analisis concluyd que, segun la variable analizada, las tasas de incremento fueron mayores
para los parametros asociados a la descarga de aguas residuales sin tratamiento, como DBO,
DQO y SST (MSJ-MS-UNA-LAA 2014).

Como parte del levantamiento de datos para construir la linea base del CBIMA se desarrolld un
estudio de monitoreo de la calidad de las aguas de la subcuenca del rio Maria Aguilar, abarcando
dos mediciones: la primera en la estaciéon lluviosa (noviembre de 2018) y otra, en época seca
(enero 2019). Se consideraron 20 puntos de muestreo, seleccionados a partir de los siguientes
criterios: disponibilidad de acceso, seguridad del personal en las actividades de campo, cercania
a pargues o zonas verdes, puentes o cruces de vias sobre el cauce del rio y variaciéon altitudinal
en la cuenca.
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La calidad del agua en los 20 puntos de muestreo se establecio de acuerdo con el Reglamento
para la Evaluacién y Clasificacion de la Calidad de Cuerpos de Agua Superficiales (Decreto No.
33903-MINAE-S del afo 2007), especificamente el indice Holandés y el indice BMWP-CR:

- Sistema Holandés: Se emplea para valorar la calidad fisicoquimica del agua y asignar
categorias de uso del agua segun clasificacién que va de 1 a 5. Ofrece una perspectiva
puntual en el tiempo en que se toma la muestra. Utiliza tres parametros: los valores de la
Demanda Bioquimica de Oxigeno o DBO (mg/L), el porcentaje de Saturacién de Oxigeno
(%PS0) y Nitrogeno Amoniacal (N-NH4+; mg/L).

- [ndice Bioldgico (BMWP-CR): Es un método complementario del Sistema Holandés que
determina la presencia o ausencia de especies de macro-invertebrados bentdnicos como
indicadores de la calidad del agua. La ausencia de ciertos organismos indica presiones,
puesto que aquellos menos tolerantes a la contaminacién desaparecen. Mientras mas
especies hallan, mas alto el BMWP y mejor calidad del agua. Ofrece informaciéon que
va mas alld del momento en el que tiene lugar el monitoreo (Indice Holandés), puesto
gue sus resultados no van a cambiar de un dia para otro, porque se haya diluido la
contaminacién en un punto de origen.

- Analisiscomplementarios: Los que se utilizaron estan incluidos en el Cuadro 12, mediante
los métodos de Standard Methods for the Examination of Water and Wastewater:

Cuadro 5. Parametros fisicos, quimicos y microbiolégicos complementarios

Tipo de Parametro Parametro

‘Temperatura

- Nitratos

-Demanda Quimica de Oxigeno (DQO)
- Sustancias Activas al Azul de Metileno (SAAM)
-Coliformes fecales

- Ortofosfato

-Grasas y aceites

-Cianuro

-Cadmio

- Cobre

-Niquel

-Plomo

Complementarios

Fuente: PNUD, 2019
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Epoca lluviosa (2018):

Por medio del indice Holandés se determinaron 11 sitios de contaminacion incipiente (verde),
5 sitios con contaminacioén moderada (amarillo) 3 sitios con contaminacién severa (naranja) y 1
sitio con contaminacién muy severa (rojo) (Mapa 9). El indice BMWP-CR determind 4 niveles de
calidad delagua (Mapa10). El sitio de muestreo a mayor altitud (sitio 12) mostré aguas de calidad
regular, eutrofia, contaminacidén moderada. En la parte media y alta predominaron sitios con
aguas de calidad mala, contaminadas. En la parte baja dominaron sitios con calidad muy mala,
extremadamente contaminadas (sitios 2, 3, 5) o con calidad mala, muy contaminadas (sitio 1).

Mapa 8. Resultados segun indice Holandés, época lluviosa, noviembre 2018
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Mapa 9. Resultados segin indice BMWP-CR época lluviosa, noviembre 2018

Enlos sitios con escasa cantidad de familias de macroinvertebrados benténicos reportadas se
identificé un incremento en el nUmero de individuos. Esto se explica por la homogenizacion
del habitat fluvial. De esta forma, la limitacién en las caracteristicas fisicoquimicas del agua
propicia que incremente la abundancia de individuos tolerantes.

Estacién seca (2019):

Con el indice Holandés se determind contaminacion incipiente, moderada, severa y muy
severa, con una tendencia al aumento de la contaminaciéon con relacion a la estacion lluviosa.
Hay 5 sitios de contaminacion incipiente (verde), 7 sitios con contaminacion moderada
(amarillo), 4 sitios con contaminacidn severa (naranja) y 2 sitios con contaminacion muy
severa (rojo). Estos uUltimos se detectaron en las partes mas bajas de la cuenca. También se
encontrd que en los sitios 9 y 17 se dio la condicidn sin contaminacion (azul), lo que equivale
a una recuperacion con relacién a la época lluviosa (Mapa 11).

Elindice BMWP-CR, en la época seca (ver Mapa 12), mostré que la tendencia en la parte baja de
la cuenca fue al incremento en la condicion de “Aguas de calidad muy mala, extremadamente
contaminadas” (n=5, Color Rojo), siendo el sitio 6 (Barrio Méndez) el que mostrd el cambio en
dos clases de calidad del agua. En la parte media y alta de la cuenca, no se pudo determinar
una tendencia generalizada, dado que 6 sitios disminuyeron en el nivel de contaminacion, 4
sitios aumentaron el nivel de contaminacioéon otros 4 registraron el mismo nivel de calidad del
agua respecto a la época lluviosa (Sitios 9, 18,19 y 21).

52



Diagndstico Multidimensional - Analisis del estado de situcion del Corredor Bioldgico Interurbano Maria Aguilar &

Mapa 10. Resultados segun indice Holandés, época seca, enero 2019

Mapa 11. Resultados segun indice BMWP-CR, época seca, febrero 2019
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Estos analisis realizados, lograron identificar que los niveles de contaminacién alcanzados han
superado la capacidad de dilucion de los rios y quebradas que componen la subcuenca el rio
Maria Aguilar. Durante los muestreos de época seca y lluviosa fue posible detectar descargas
directas de aguas negras en el cauce. En otros puntos, los aportes directos estuvieron
relacionados con la ruptura o problemas de infraestructura del sistema sanitario. Otro de los
aspectos que afectan a los cuerpos de agua es la impermeabilizacion de la ribera del rio. La
limitacion de la cobertura vegetal en las riberas del rio incrementa los riesgos de pérdida de
suelos por escorrentia en la época lluviosa y propicia el ingreso de sedimentos al cauce. La
protecciéon de las riberas con una adecuada cobertura vegetal podria minimizar los riesgos de
pérdida de la morfologia del cauce.

Con relacién a los coliformes fecales, en la estaciéon lluviosa el minimo reportado en un sitio
fue de 1,700 y el maximo 140,000, mientras que el promedio para los 20 sitios fue de 44,435.
En época seca, el maximo fue de 1,600,000 coliformes (rio Ocloro en San Cayetano). En el
promedio para todos los sitios, la concentracién de coliformes se multiplicé por 5, pasando a
228,150. Estos datos apuntan a que las descargas de aguas negras en los rios y quebradas de
la subcuenca son una constante. Aplicando el Reglamento, esto ubica a la subcuenca del rio
Maria Aguilar en Clase 5, lo que equivale a “no utilizable” para la mayoria de las actividades
humanas (consumo, recreacion, riego, abrevadero, acuicultura, proteccion de comunidades
acuaticas), salvo para generacion eléctrica con limitaciones.

Uno de los problemas mas visibles en los sitios de muestreo fue la presencia de residuos
sélidos en los rios, donde se pudo observar en el cauce desde electrodomeésticos hasta bolsas
de basura con residuos domiciliares. La presencia de residuos sélidos no mostré un patron
regular en toda la cuenca, aunque predomind en la parte baja. Este patron de contaminacion
requiere de la concientizacion de la comunidad respecto a la gestion de los residuos soélidos, asi
como la intervencion en areas de escasos recursos econdmicos en la parte baja de la cuenca.

Aplicando el Decreto N° 33903-MINAE-S, de marzo de 2007, se cataloga a la
subcuenca del rio Maria Aguilar en Clase 5, lo que equivale a “no utilizable”
para la mayoria de las actividades humanas (consumo, recreacién, riego,

abrevadero, acuicultura, proteccién de comunidades acuaticas), salvo para
generacion eléctrica con limitaciones.

Se determind que el rio Ocloro (sitio de monitoreo 5 en San Cayetano) es el segmento mas
contaminado de la subcuenca, que también se caracteriza por estar entubado por trayectos y
porque tiende a inundarse. El sitio mostro altas concentraciones de DBOS5, DQO, PO4 y NH4.
Este conjunto de parametros esta directamente relacionado con el consumo de oxigeno.
En ambientes naturales, los componentes fosforados son limitados, dado que el reservorio
principal son lasrocas. En el contexto del CBIMA, las altas concentraciones de estos compuestos
podrian relacionarse a lixiviaciones de fuentes agricolas, detergentes o descargas industriales.

EIDBO5 obtenido en condiciones estandar de 20°C e incubacién durante 5 dias, es un indicador
de la contaminacion por materia organicay muestra el consumo de oxigeno asociado a hojas,
animales muertos, carga fecal, bacterias, y otros. El promedio aumentd de 7.95 en la estacidon
lluviosa a 10.21 en la seca, lo que indica que hay una importante fuente de materia organica
contaminando el agua.

La determinacion de mayor concentracion de sustancias activas al azul metileno, en la

parte baja de la cuenca, es un buen indicador de la presencia de jabones y tensativos. Por
otro lado, el uso de fertilizantes agricolas ha venido a incrementar problemas en los rios: el

54



Diagndstico Multidimensional - Analisis del estado de situcién del Corredor Biolégico Interurbano Maria Aguilar a

fosforo limita el desarrollo de los organismos al generar una explosion de algas. Con respecto al
Indice Bioldgico (BMWP-CR), el analisis permitio determinar un cambio en la composicion de
invertebrados entre época lluviosa y época seca, teniéndose un incremento en la abundancia
el nUmero de organismos en todas las familias. Los resultados apuntan a un incrementoen la
contaminacion de estacion lluviosa a seca.

El monitoreo y las observaciones en campo (Figura 20) muestran que los rios y quebradas de
la subcuenca del Maria Aguilar sufren del “Sindrome de los rios urbanos” (ver Figura 19):

- Ocupacion de las areas de proteccion, presencia de botaderos clandestinos y deterioro
de la calidad de su cobertura boscosa.

- Obras de infraestructura gris (gaviones, canales) que aceleran la velocidad del agua e
incrementan el proceso de erosidon y la presidon aguas abajo.

- Impermeabilizacion de los suelos, mayores velocidades de ingreso del agua a los rios e
incrementos en la frecuencia de crecidas de los caudales.

- Deficientessistemasdetratamientodeaguasresidualesylaconsecuente contaminacion
por filtracidén o por descargas directas a los rios.

-Cambiosen laquimicadelagua:Incremento en la concentracion de nutrientes,aumento
de toxicos, aumento en la temperatura del agua.

- Incrementos en la frecuencia de la erosidn y los procesos abrasivos del agua.

- Cambios en la morfologia y ancho del canal y en el incremento de los pozones de los
rios.

Percepcion cultural de muchos pobladores de que el rio es un punto donde puede
arrojarse la basura para que el agua se la lleve.

- Reduccioén del potencial de los rios urbanos como fuentes de servicios ecosistémicos.

Uno de los problemas mas visibles en los sitios de muestreo fue la presencia

de residuos sélidos en los rios, donde se pudo observar en el cauce desde
electrodomeésticos hasta bolsas de basura con residuos domiciliares.

Figura 19. Sindrome del rio urbano
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Gobernanza y gestion del CBIMA

Los Corredores Bioldgicos en Costa Rica son, por definicion, espacios de coordinacion y
participacion para la gobernanza de territorios ubicados en espacios estratégicos para
el transito de especies de flora y fauna, donde estas conviven con diferentes actividades
productivas realizadas por las personas que viven, trabajan y se recrean, en dichos espacios.
Los Comités Locales de Corredores Bioldgicos, son el mecanismo de gobernanza establecido
por el marco normativo, para su funcionamiento y donde se busca materializar el Principio 10
de la Declaracion sobre el medio ambiente y el desarrollo, aprobada por la Asamblea General
de las Naciones Unidas, durante la Cumbre de Rio de Janeiro en 1992, que senala que “la
mejor manera de tratar las cuestiones ambientales es con la participacion de todas las partes
interesadas, en el nivel que corresponda”.

Principales Hallazgos

- Dentro de la estructura organizacional del SINAC, el CBIMA es parte del Area de Conservacién
Central (ACC) y es uno de los CB reconocidos oficialmente por el Programa Nacional de
Corredores Biolégicos.

- Desde el afo 1995 se iniciaron las primeras acciones coordinadas, entre diferentes actores
institucionales y de la sociedad civil, por el rescate del rio Maria Aguilar.

- En el territorio del CBIMA convergen otros espacios de gobernanza y coordinacion interinsti-
tucional, como los CCCI, la Comisién GICRGT, la Subcomisién Abra, entre otros, con quienes es
necesario establecer alianzas y coordinar acciones.

- El CB del rio Maria Aguilar fue oficialmente incluido en el Mapa del Programa Nacional de
Corredores Bioldgicos, en el ano 2011 y fue el primero en constituirse formalmente bajo la
modalidad de Interurbano, en el afio 2017.

- El Comité Local del CBIMA cuenta con una amplia participacién institucional (incluidos los
5 municipios de la Subcuenca, INVU, AyA, Ministerio de Salud, SINAC) y una pequeia pero
importante representacién de organizaciones comunitarias y de sociedad civil (ADIs, ADEs,
AGECO, entre otras).

Programa Nacional
de Corredores Biolégicos Secretaria Ejecutiva SINAC

Programa Regional
de Corredores
Biolégicos

Liderado por cada una de las 11
Areas de Conservaciéon de SINAC.

) ‘ Figura 21. Estructura
Comités Locales de Instancias de naturaleza privada. Organizacional del

Corredores Bioldgicos No forman parte del Estado ni de SINAC.

. Programa Nacional de
(Dictamen C-166-2016 PGR) 9

Corredores Bioldgicos
del SINAC

57



Enlaestructura organizaciones del SINAC, los Comités Locales son los espacios de participacion
masenfocadostanto a nivel tematicocomoterritorial. Se consideran instancias u organizaciones
de naturaleza privada, aunque estan sujetas a reconocimiento formal por parte del respectivo
Consejo Regional de Area de Conservacion (CORAC). No forman parte del SINAC, ni del Estado,
por lo que no se les puede considerar Organos Publicos.

Tampoco tienen asignado el ejercicio de funciones publicas, aunque su objetivo sea que en
estos espacios, las diferentes instituciones y organizaciones, ejecuten, de forma coordinada,
aquellos mandatos que les han sido asignados por ley (Procuraduria General de la Republica
(Dictamen C-166-2016).

El Comité Local del CBIMA, estd conformado tanto por organizaciones de sociedad civil como
por instituciones publicas del Gobiernos Central y de Gobiernos Locales. Se trata de un espacio
de coordinacién consolidado, que trabaja desde 1995 bajo diferentes figuras de gestién, hasta
gue en 2009 se constituye como Corredor Bioldgico, y en 2017 se consolida como el primer
Corredor Biolégico bajo la modalidad de Interurbano, del pais.

Proceso de oficializacion del CBIMA y su Comité Local.

- 2009. Acuerdo de la Sesion N° 9 del 11 de diciembre del afio 2009 del Consejo Regional
del Area de Conservacion Cordillera Volcanica Central (CORAC-ACCVC ahora llamada
Area de Conservacion Central). Acuerda la creacion del Corredor Bioldgico Maria Aguilary
juramenta al Consejo Local (ahora llamado Comité Local).

- 2011. Acuerdo del Consejo Nacional de Areas de Conservaciéon (CONAC), en Sesion del 8 de
abril del 2011. Ratifica el Acuerdo de CORAC-ACCVC, oficializando el CBMA e integrandolo
al Mapa Oficial del Programa Nacional de Corredores Bioldgicos.

- 2017. Aprobacion del Reglamento Interno del Comité Local del Corredor Bioldgico
Interurbano Maria Aguilar. Aprobado por el CL-CBIMA en Sesién Extraordinaria N° 7-1, de
las 8:30 horas del 1° de agosto del ano 2017.

- 2019. Publicacion de oficializacion del Corredor Biolégico Interurbano Maria Aguilar, en
La Gaceta N° 126 del O5 de julio de 2019 (R-SINAC-CONAC-31-2019).

- El CL-CBIMA cuenta con una Junta Directiva, que se renueva anualmente y facilita la
organizacion y toma de decisiones. La presidencia es actualmente ocupada por el INVU
y la secretaria por SINAC.

Mapeo de Actores del CBIMA

A partirdel mapeo de actoresrealizadoen el CBIMA, se identificaron las principalesinstituciones
y organizaciones de la sociedad civil que tienen injerencia directa o indirecta en el CBIMA.
Cabe destacar que, ademas de hacer mencion al rol que desempenfan estos actores clave, las
personas participantes en el proceso de construccion del mapeo, hicieron referencia, desde
SuUs conocimientos y experiencia, a la relacién predominante (a favor, neutro y en contra) y la
jerarquizacion del poder (alto, medio o bajo) de cada uno de los actores claves identificados.

La fuente primaria de informacioén para el mapeo fueron personas representantes de los cinco
gobiernos locales que forman parte del CBIMA.
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Cuadro 6. Mapeo de actores del CBIMA

Grupo de Actor Relacién Jerarquizaciéon

Rol en el CBIMA

. . Contacto
actores sociales clave predominante  de su poder

Coordinacién del Corredor

MINAE- AT N
Biolégico y enlace a nivel
SINAC- nacional. Facilita, apoya y dirige A favor Alto Aimara Espinoza
ACC EECJZOS del Comité Local del aimaraeulo@gmail.com

Miembro del Comité Local del
CBIMA.Apoyo en acciones de
AyA educaciéon ambiental, mediante A favor Alto bmora@aya.go.cr
el programa de Bandera Azul, en

las escuelas cercanas al CBIMA. 86525437

Bernardita Mora

Miembro del Comité Local del
CBIMA Mediante las areas
Ministerio rectoras en los cantones que A favor Alto tirsa.aguirre@misa-

abarca el CBIMA, atienden
de Salud denuncias por vertidos ilegales. lud.go.cr 83539518

Tirsa Aguirre Salazar

Miembro Comité Local del
CBIMA Actualmente Erica
Calderoén, funcionaria de esta
institucioén, es la presidente del . )
Comité Local.Le corresponde al Erika Calderon
Instituciones INVU INVU dictar y regular las pautas A favor Alto ecalderon@invu.go.cr
generales de planificacion
urbana. Para el CBIMA es el ente
encargado de la delimitacion de
las areas de proteccion del rio.

En el proceso de conformacion
del CBIMA, generaron
indicadores para el seguimiento
y monitoreo. En otras palabras,
participaron activamente en la
elaboracion del diagndstico
inicial del Corredor. No obstante,
actualmente no forma parte de
las instituciones que brindan
apoyo.

CNFL Indiferente Bajo Sin contacto

Este ministerio, a través de las
direcciones regionales, es un
facilitador de procesos
educativos formales. Es decir, es
un puente para el trabajo de Se proporcionan los
educacion ambiental que se . .
MEP proponga realizar en los centros Indiferente Bajo contactos por cantén.
educativos de primariay
secundaria ubicados en el
CBIMA. Al dia de hoy no se ha
coordinado con este ministerio.
Idealmente se debe establecer
contacto a nivel cantonal. Se
registré un total de 46 centros
educativos en el CBIMA, entre
escuelasy colegios.
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Grupo de

actores sociales

Rol en el CBIMA

Relacion
predominante

Jerarquizacion
de su poder

Contacto

Instituciones

CNE

Le corresponde a esta instituciéon
las labores de prevencion y
atencion de emergencias en las
comunidades que forman parte
del CBIMA, mediante la
conformacién, activaciéony
acompafamiento a los comités
municipales de emergencias.
Comunmente atienden en esta
zZona emergencias como
inundaciones y deslizamientos.
Actualmente no hay
representacion de la CNE en el
Comité Local del CBIMA.

A favor

Medio

Douglas Salgado
dsalgado@cne.go.cr

AIRMA

Agencia intermunicipal de la
Cuenca Maria Aguilar, en la cual
participan los gobiernos locales
de La Unién, Curridabat, Montes
de Ocay San José. El objetivo
principal es la gestion de
recursos financieros y técnicos
para establecer y ejecutar
politicas publicas que mejoren
las condiciones ambientales y
socioculturales de la cuenca
Maria Aguilar.

A favor

Alto

Huber Méndez

humea59@gmail.com

Organizaciones
Sociales

AGECO

Esta organizacién social forma
parte del Comité Local del
CBIMA.

A favor

Medio

William Villegas
61043646

Organizaciones
internacionales

PNUD

Desempefia un rol de
colaboracion en el trabajo
educativo ambiental que se
realiza en las escuelas, mediante
la implementaciéon de talleres.
Administracién, ejecuciony
evaluacién del Proyecto Paisajes
Productivos, sector CBIMA.

A favor

Alto

Miriam Miranda,
Coordinadora Nacional,
miriam.miran-

da@undp.org

Glz

Administracion, ejecuciony
evaluacion del Proyecto
Biodiver_City.

A favor

Alto

Maike Potthast,
maike-christine.pot-
thast@giz.de

Otros espacios de Gobernanza que convergen en el CBIMA

El CBIMA no es un espacio aislado de la realidad politico-institucional y socio-ambiental del
pais ni de la GAM. La existencia y consolidaciéon del CBIMA, se da en un espacio geografico y
un contexto institucional y social, donde convergen diferentes mecanismos e instancias de
gobernanza, que inciden, directa oindirectamente, en laforma en que se gestiona la subcuenca
y la trama verde asociada. Algunos de estos espacios comparten intereses sectoriales con el
CL-CBIMA, en cuando a la gestién con enfoque de cuenca y a sus objetivos de recuperacion
de los cuerpos de agua, otros coinciden en la divisidon politico-administrativa, pero contienen
una agenda mas amplia, en la que la problematica ambiental de los rios no constituye
necesariamente una de las prioridades.

Algunos de estos espacios de coordinacion interinstitucional, son los siguientes:
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Cuadro 7. Espacios de gobernanza que convergen en el CBIMA

Espacios de

coordinacion

Instituciones/
Organizaciones

Objetivo
Principal

Ambito
de accién

Comision de Gestion
Integral de la Cuenca
del rio Grande de

a) MINAE a través del

) MAG
(c:j) Ministerio de Salud.

) Compafia Nacional
de Fuerza y Luz (CNFL).
e) Servicio Nacional de
Aguas Subterraneas,

Generar una instancia
gestora en aspectos de
coordinacion,

Cuenca del rio

Tarcoles (CGICRGT) R A ient planificacion, proteccién Crande de
%SEI%%EAYenamlen © rehabilitacion a través de Tarcoles
b Universidad Nacional | disefioy construccion
(UNA). conjunta de soluciones
) Universidad de Costa | técnicas viables, que
ica (UCR). promueva el desarrollo
h) Universidad Técnica | sostenible, la calidad de
hﬂacional (UTN). vida de |a poblacion, Ia
i) Municipios proteccién de los recursos
involucrados. naturales y la biodiversidad
j& Organizaciones no de los territorios incluidos
ubernamentales. en la cuenca grande del
k) Organizaciones Tarcoles.
Locales.
[) Defensoria de los
Habitantes de la
Republica (DHR), que
participara como fiscal.

L Mismas instituciones Cumplir con el plan de Provincial .
Subcomision Abra que la CGICRGT, trabajo anual, metas y (incluye San José
(Subcomisién de la Ubicadas en el sector de | ©bjetivos de la CGICRG, en y Cartago)
CGICRGT) San Joséy Cartago. el Sector de San José y

Cartago.
Coordinar el disefio, la
Municipalidad y e e(|3UCIO|Dy la ftsglallzamon
i e la politica publica con
Consejo Cantonal de representacion de incidepncia Ioc%I; para lo Cantonal

Coordinacién
Interinstitucional (CCCI)

instituciones con
incidencia local.

cual articulan ala y los
entes publicos con
representacion cantonal.

Consejo Regional de

Instituciones con
presencia regional.

Coordinar y articular
politicas, planes,
programasy proyectos
Institucionales e
interinstitucicnales,

Region Central

Desarrollo (COREDES) mediante la participacién (GAM)
Regién Central activa de los diferentes
segmentos involucrados
en el desarrollo del espacio
regional. Operan conforme
a la regionalizacién
MIDEPLAN.
Espacio de convocatoria | Conocer, discutiry
] ablerta y asistencia proponer sobre Ia Unidad
Foro Regional del Agua: | voluntaria de los situacion del agua en la HT:; al 2
Unidad Hidrolégica actores del agua de unidad hidrolégica. Es T'I rologlca
Tarcoles cada unidad parte de la estructura del arcoles
hidrolégica. Convoca Mecanismo Nacional de GAM-Pacifico
DA-MINAE en Gobernanza del Agua”. entral)

coordinacién con los
COREDES.
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A modo de conclusién, es importante anotar que el abanico institucional e interinstitucional,
con diferentes competencias, algunas veces contradictorias y traslapadas entre si, confluyen
en un pequefo espacio como lo es el CBIMA. Esto dificulta la consolidacién de mecanismos
eficientes y permanentes de gobernanza, siendo este el principal reto para la intervencion
eficiente de este territorio.

A pesar de la existencia de espacios de gobernanza como lo es el mismmo Comité Local del
CBIMA y otras instancias de coordinacion identificados, existen aun importantes retos para
lograr la concrecion de acciones que tengan impacto directo en la salud del rio Maria Aguilar
y sus afluentes, en el mejoramiento de la conectividad de la trama verde del CBI y en su
recuperacion de la capacidad de brindar servicios ecosistémicos urbanos.

La concreciéon de acciones con impacto pasa por lograr incluir en los respectivos presupuestos,
losrecursos que se requieren para larecuperaciony adecuada gestién de este espacio, tomando
en cuenta las capacidades y competencias de cada institucion, pero también el impacto de su
guehacer institucional en el estado de la subcuenca.

El CL-CBIMA tiene el importante reto de fortalecer su capacidad de incidir en la toma de
decisiones de la institucionalidad, para lograr posicionar su agenda como un tema prioritario
en la definicidn de la politica institucional, la asignacidon de presupuesto y la promulgacion de
normativa de caracter vinculante (local y nacional).

Las acciones que se requieren para mejorar radicalmente el estado actual de CBIMA,
trasciende las posibilidades del Comité Local y las personas e instituciones que lo conforman,
por esto todas las acciones destinadas a educar, sensibilizar y capacitar a la poblacién, son
indispensables para lograr un cambio cultural en los conocimientos, actitudes y practicas, de
los miles de personas que habitan y transitan en el CBIMA. Por |lo anterior, existe la necesidad
de fortalecer la participacion del sector privado en el CL-CBIMA y de aumentar la participaciéon
de las organizaciones comunitarias.

La division politico-administrativa cantonal continda siendo predominante sobre las iniciativas
de gestion del territorio mas integrales.

Ordenamiento territorial

El ordenamiento territorial local, es una de las funciones principales de los municipios, dada por
el articulo 169 de la Constitucién Politica y los articulos 15y 19 de |la Ley de Planificacion Urbana
N° 4240. Son los entes encargados de hacer efectiva la normativa que al efecto dicte el Instituto
Nacional de Vivienda y Urbanismo (INVU), como institucién encargada de la planificacion
urbana a nivel nacional.

Por su parte, la normativa ambiental costarricense, también se refiere a la importancia del
Ordenamiento Territorial y a las respectivas competencias estatales y municipales. La Ley
Orgéanica del Ambiente N° 7554, indica que es funcién del Estado, las municipalidades y los
demas entes publicos, definir y ejecutar politicas nacionales de ordenamiento territorial,
tendientes a regular y promover los asentamientos humanos y las actividades econémicas y
sociales de la poblacidn, asi como el desarrollo fisico-espacial, con el fin de lograr la armonia
entre el mayor bienestar de la poblacién, el aprovechamiento de los recursos naturales y la
conservacion del ambiente.

Esasicomolosinstrumentosdeordenamientodelterritorio,en particular,losPlanes Reguladores
de los cantones que conforman el CBIMA, son clave para entender la visidén presente y futura
del espacio fisico que se busca gestionar.
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Principales Hallazgos

- Ningunodelosplanesreguladoresdelasmunicipalidadesque conformanel CBIMA,contempla
la figura de los Corredores Biolégicos Interurbanos en sus regulaciones y zonificaciones.

- Cuatro de las cinco Municipalidades del territorio del CBIMA, cuentan con planes reguladores,
aunque la mayor parte se encuentran desactualizados.

- De las 5 Municipalidades del CBIMA, una tiene el Plan Regulador en proceso de elaboracién
(Alajuelita), dos en proceso de actualizacion (Curridabaty La Unién) y una en proceso incipiente
de actualizaciéon (Montes de Oca).

- Ninguno de los planes reguladores vigentes, cuenta con estudio hidrogeolégico presentado
ante SENARA.

- Es necesario incorporar en los planes reguladores, el enfoque de cuenca y las metas de
conectividad y aumento y mejora de la trama verde, en el CBIMA, asi como instrumentos
modernos de planificacion, gestion y financiamiento del suelo urbano.

- La gestidon territorial del CBIMA, requiere la implementacién efectiva de instrumentos
de planificaciéon para la GAM (Plan GAM) y de acuerdos, convenios y colaboraciones
intermunicipales, que trasciendan los limites cantonales.

De acuerdo con la Ley de Planificacién Urbana, un Plan Regulador, es el instrumento de planificacion
local que define en un conjunto de planos, mapas, reglamentos y cualquier otro documento, grafico o
suplemento, la politica de desarrollo y los planes para distribucion de |la poblacion, usos de la tierra, vias
de circulacién, servicios publicos, facilidades comunales, y construccién, conservacion y rehabilitacion
de dreas urbanas. Cabe destacar que es un instrumento de acatamiento obligatorio, por lo que todas las
decisionesde atraccién dedesarrollo e inversiéon, perotambién aquellasrelacionadas con la conservacion,
proteccién y aprovechamiento sostenible del territorio, estaran fuertemente influenciadas por este
marco normativo y técnico.

De los cinco cantones que conforman el CBIMA, cuatro cuentas con un Plan Regulador (San José, Montes
de Oca, Curridabat y La Unidn) y una no cuenta con este instrumento de planificacion (Alajuelita), sin
embargo, actualmente estd en proceso de elaboracién. Dos de estas Municipalidades estan en proceso
avanzadode actualizacion de sus Planes Reguladores (La Uniony Curridabat) y una en proceso incipiente
de actualizacion (Montes de Oca).

Cabe indicar que algunos de los municipios, cuentan con otros instrumentos de gestion y planificacion,
gue guian la toma de decisiones en materia de ordenamiento, desarrollo y sostenibilidad. Destaca en
este sentido el cantdn de San José, que cuenta con un Plan de Accidn, que ha titulado: San José Capital:
De la Accidn Local a la Sostenibilidad Metropolitana elaborado con fondos de Banco Interamericano
de Desarrollo (BID), en el ano 2016. Complementario a esto, estd a punto de concluir la elaboracion
del Plan Maestro de los distritos Merced, Carmen, Hospital y Catedral (estos tres Ultimos estan dentro
de los limites del CBIMA), donde se abordaran temas como el repoblamiento inclusivo, reconversion
productiva, identificacion de espacios verdes disponibles o potenciales y movilidad peatonal.

Destaca también el cantdon de Curridabat, y su vision de desarrollo multidimensional cantonal,
denominado Curridabat: Ciudad Dulce, que es toda una estrategia de planificacion, que pone a la
biodiversidad en el centro de la gestion, y busca “eliminar el antagonismo histérico que ha existido
entre la ciudad y la naturaleza”. Esta visidon se plasma en distintos instrumentos, desde la propuesta de
modificaciony ampliacion del Plan Regulador (en tramite) hasta la Guia de Plantas Dulces que contiene
recomendaciones de especies de arboles y arbustos clave para recuperar la biodiversidad, en la ciudad.
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Figura 22. Estado de los planes reguladores de las municipalidades que integran el CBIMA

Estado

Afo de aprobacion

Publicaciéon en Gaceta

Afo de modificacién o actualizacién

Vigente

2014

Alcance N° 2
Gaceta N°29 11/02/14

No

Estudios Hidro-
geolégicos (SENARA)

San José

Viabilidad Ambiental
(SETENA)

N° de Resolucion

Otros Instrumentos de planificacion
elaborados o en proceso

Con viabilidad

0231-2013-SETENA

Plan de Accioén de San José, 2016. (BID)
Plan de Desarrollo Municipal 2012-2020

No
ambiental Reglamentos QIe pesarrollo Urbano
(distritales)
Estado Afo de aprobacion Publicaciéon en Gaceta Afo de maodificacién o actualizacién

Sin Plan Regulador

N/A

N/A

N/A

Alajuelita Estudios Hidro- Viabilidad Ambiental N° de Resolucion Otros Instrumentos de planificacion
geologicos (SENARA) (SETENA) elaborados o en proceso
N/A Con viabilidad 0664-2010-SETENA No tiene
ambiental
Estado Afo de aprobacién Publicacién en Gaceta Afo de modificacién o actualizacién
Vigente 2006 Gaceta N°165 29/08/06 2007

Gaceta N°89 10/05/07

Estudios Hidro-

Viabilidad Ambiental

N° de Resolucién

Otros Instrumentos de planificacion

Sesion Ordinaria 179 -2013
03 de Octubre 2013

geolégicos (SENARA) (SETENA) elaborados o en proceso
No Archivado M3-2012-SETENA En proceso incipiente de
actualizacién Plan Regulador
Estado Afo de aprobacion Publicacién en Gaceta Afo de modificacién o actualizaciéon
vi t 1990 Gaceta N°215 13/11/90
igente Gaceta N°197 15/10/93 1993-2013

Curridabat Estudios Hidro-

Viabilidad Ambiental

N° de Resolucion

Otros Instrumentos de planificacion

Gaceta N°91 14/05/03

geolégicos (SENARA) (SETENA) elaborados o en proceso
Ampliacién y modificacién del Plan
No Con viabilidad 0663-2010-SETENA Regulador Curridabat Ciudad Dulce,
5 2017 (en tramite).
ambiental Estrategia Cantonal de Adaptacién
al Cambio Climatico (en elaboracién).
Plan Estratégico Municipal.
Plan Municipal de Gestién de Riesgo.
Plan de DHL del cantén de Curridabat
2013-2023.
Estado Afo de aprobacion Publicacion en Gaceta Afo de modificacion o actualizacion
Vigente 1992 Gaceta N°177 14/09/92 2003

La Unién

Estudios Hidro-
geolégicos (SENARA)

Viabilidad Ambiental
(SETENA)

N° de Resolucién

Otros Instrumentos de planificacion
elaborados o en proceso

No

Con viabilidad
ambiental

2306-2008-SETENA

Nuevo Plan Regulador (en tramite)
Consulta publica realizada en 2076.

64

Fuente: INVU y paginas web de las Municipalidades consultadas.




Diagndstico Multidimensional - Analisis del estado de situcion del Corredor Bioldgico Interurbano Maria Aguilar a

Ninguno de los instrumentos actualmente vigentes, contemplan la figura de Corredores
Bioldgicos ni de Corredores Bioldgicos Interurbanos, esto se explica por la oficializacién de esta
figura en el ordenamiento juridico costarricense, en enero de 2017.

Uno de los mayores desafios en cuanto a los planes reguladores, es |la etapa de consulta que
es una parte indispensable en su proceso de aprobacion. Es aqui donde existe la oportunidad
de lograr posicionar, en la poblacién y en la institucionalidad, a la subcuenca del Maria Aguilar
como una unidad de gestiéon del territorio, asi como reflejar las metas de conectividad, aumento
y mejora de la trama verde y cobertura boscosa del CBIMA, en estos instrumentos vinculantes
de ordenamiento territorial.

Lograr trascender la division politico-administrativa cantonal para alcanzar una efectiva
y permanente coordinacion, entre las personas tomadoras de decisiones de los distintos
municipios, tanto a nivel politico como a nivel técnico es esencial si se quiere lograr trabajar
bajo un enfoque de cuenca y sobre todo lograr resultados para el bienestar general.

Finalmente, un gran desafio que trasciende al CBIMA, pero que le afecta de forma directa,
como espacio ubicado en el corazén de la GAM, es la necesidad de una implementacion
efectiva del instrumento de planificacién para la Gran Area Metropolitana, territorio que, pese
a que representa Unicamente el 3.84% del territorio nacional, alberga alrededor del 50% de la
poblacién del pais (2 268 249 habitantes al 2011). Se trata del Plan GAM 2013-2030: Actualizacion
del Plan Regional de la Gran Area Metropolitana, oficializado mediante Decreto Ejecutivo N°
38334, publicado en La Gaceta N° 82 del 30 de abril de 2014.

Cabe destacar que el Plan GAM 2013-2030, establece entre una serie de principios del modelo
urbano territorial, que deben guiar los procesos de planificacion. Algunos de estos principios,
de relevancia para la planificacion y gestiéon en torno al CBIMA, son los siguientes:

- Penetracion de la estructura ecoldgica regional a los nucleos urbanos, con especial
énfasis en el desarrollo de corredores bioldgicos de diversas escalas, partiendo de la
recuperacion de los bosques riberenos de los principales rios de la GAM.

- Eficiente gestion integral de los recursos hidricos superficiales y subterraneos, como
elemento estratégico para la sostenibilidad futura de la GAM.

- Valoracion e integracion del paisaje natural y cultural y del entorno verde.

- Procurar la implementacion de incentivos o compensaciones a territorios municipales
con limitaciones de uso de suelo por parte de las herramientas de planificacion territorial

- Procurar la integracion de los bordes y riberas de los rios al entorno urbano y el espacio
publico promoviendo el aprovechamiento y mejora de la condicién ambiental de los
habitantes.

La efectiva incorporacidén de estos principios en los planes reguladores cantonales y otros

instrumentos de gestion del territorio, significaria un importante impulso a las iniciativas que
se gestionan desde el CBIMA.
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Flora y fauna del CBIMA

El propdsito de un corredor bioldgico es facilitar la conectividad para entre paisajes, ecosistemas
y habitat, naturales o modificados para asegurar el mantenimiento de la biodiversidad y
los procesos ecoldgicos y evolutivos. Desde esta perspectiva, el contar con un inventario
actualizado de la flora y fauna presentes en el CBIMA es importante para generar una linea
base que permita una gestion adecuada de la biodiversidad presente en el corredor.

Principales Hallazgos

- En el CBIMA se encontré un total de 765 especies de plantas vasculares, (74.9% son
nativas de Costa Rica y crecen naturalmente en el CBIMA.

- Se encontraron 38 especies de hongos, una lista observada de 109 especies de aves y
una lista final de especies reportadas de 308 especies.

- El CBIMA alberga a 28 especies registradas de mamiferos y 84 especies esperadas, 21
especies de anfibios y 84 especies de reptiles.

- El CBIMA posee una gran cantidad de especies de plantas nativas con alto potencial
para restaurar espacios fisicos degradados y para utilizar como ornamentales.

Este estudio se realizé durante el segundo semestre del 2018 y fue realizado por cinco
especialistas en diferentes ramas de |la botdnica y zoologia y contempld un muestreo en los
distintos habitats de las especies.

El estudio arrojo la presencia de las siguientes especies:

Figura 23. Especies encontradas en el CBIMA

La diversidad de plantas vasculares en el CBIMA suma 765 especies y representa el 6.12% de la
flora nacional en solo 0.06% del territorio. El 75% son especies nativas de Costa Rica y crecen
naturalmente en la microcuenca, 3.5% son nativas, pero no crecen naturalmente en el CBIMA,
0.5% son endémicas del pais y 21% son especies exoticas (Figura 24). En los parques urbanos
se observaron plantas ornamentales exdticas como araucarias, cipreses y pinos. Un 41% del
total de especies de plantas posee amplia distribucion en toda la gradiente altitudinal de la
subcuenca. Es interesante resaltar que la mayor diversidad de plantas, 77%, se registré en el
sector centro-oeste de la subcuenca, donde se asienta la mayor densidad poblacional.

Elinventarioevidencia23especiessensibles,sea porsudistribucionrestringidaoporencontrarse
bajo alguna categoria de proteccion internacional (UICN) o estatal (Ley de Vida Silvestre),
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incluyen mayoritariamente bromelias, cactus y orquideas. Como parte de los productos del
inventario, se generd también una lista de 100 especies nativas del CBIMA recomendadas para
su reproduccion y uso en los distintos proyectos de rehabilitacion por implementar.

El inventario en el campo encontrd 38 especies de hongos, todas nativas. El grupo de las setas
o sombrillas, orejas de palo y corales (Basidiomycota) presentd 29 especies, mientras que los
hongos de copa, colmenas y dedos (Ascomycota) presentd 8 especies y el grupo Myxomycota
solo una especie. La mayor diversidad se encontré al este de la subcuenca, que cuenta con
condiciones favorables como lo es contar de mayor cobertura boscosa, mayor humedad en el
sueloy muchos sustratos como troncos caidos, hojarasca y ramas de arboles. Por su parte, en el
sector oeste se encontraron hongos liguenizados en grandes cantidades, que se ven favorecidos
por lugares abiertos con condiciones secas y mayor temperatura del suelo, resultado de la
urbanizacion (PNUD, 2018).

Figura 24. Especies de plantas endémicas de Costa Rica presentes en el CBIMA.

Fuente: PNUD, Jiménez et al. 2018. A. Justicia valerii (Acanthaceae), B. Croton hoffmannii
(Euphorbiaceae), C. Euphorbia hoffmanniana (Euphorbiaceae), D. Salvia costaricensis (Lamiaceae).
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En cuanto al inventario de aves del CBIMA, se levanté un listado de 308 especies distribuidas en
20 6rdenes y 40 familias. La mayor riqueza de especies se encontré en los pajaros verdaderos
(orden Passeriformes), seguido de lejos por los colibries y vencejos (orden Apodiformes).
Las familias con mayor cantidad de especies fueron los atrapamoscas y tiranos (familia
Tyrannidae), las reinitas (familia Parulidae) y los colibries (Trochiilidae). La lista estd conformada
por especies residentes -algunas con migracion altitudinal- y, en menor medida, por especies
migrantes de Norte y Sudamérica. Hay un importante componente de aves que prefieren las
zonas intermedias y altas, especialmente en el sector este. Mas del 10% de las aves registradas
requieren del habitat de humedal, principalmente en el sector oeste. En la parte mas alta de
la subcuenca sobresalen especies endémicas, como colibri cobrizo (Elvira cupreiceps) y pinzéon
cafetalero (Melozone cabanisi).

Segun la Lista Roja de Especies Amenazadas de UICN, hay una especie “cercana a la amenaza”,
seis especies “vulnerables” y dos especies “en peligro”. Se incluyen 52 especies del listado en
Apéndice Il de CITES. Finalmente, hay 10 especies consideradas en peligro de extinciéon en el
pais.

Figura 25. Algunas aves observadas en el CBIMA

01. gavilan aludo (Buteo platypterus), 02. piche de agua (Dendrocygna O1. mosquerito (Empidonax sp.), 02. calandria (Pheucticus ludovi-
autummalis), 03. perico frentirojo (Psittacara finschi), 0O4. zapoyol cianus), 03. sinsonte (Saltator atriceps), O4. tangara dentada macho
(Brotogeris jugularis), 05. carpintero de Hoffmman (Melanerpes (Tangara bidentata), 05.tangara dentada hembra (Tangara bidentata),
hoffmannii), 06. carpientero lineado (Dryocopus lineatus). Fotos por 06. viuda (Thraupis episcopus). Fotos por V. Acosta.

V. Acosta.

Fuente: PNUD/PPP, Jiménez et al. 2018.

68



Diagndstico Multidimensional - Analisis del estado de situcion del Corredor Bioldgico Interurbano Maria Aguilar a

El inventario establecié una lista de mamiferos con 84 especies, distribuidas en 8 6rdenesy 19
familias. De estos el 50% (42 especies) corresponde al orden de los murciélagos (Chiroptera) y
el 27% (23 especies) al de los roedores, que incluye ardilla, taltuza, tepezcuintle, guatusa, puerco
espin y ratones. En el campo se observé un 33% de las especies de la lista. Las especies mas
vistas fueron mapache (Procyon lotor), zorro pelén (Didelphis marsupialis) y ardillas (Sciurus
variegatoides y Sciurus granatensis).

Las especies que mas reportaron los ciudadanos por medio de encuestas fueron mapache,
zorro peldn, armadillo (Dasypus novemcinctus) y pizote (Nasua narica). En cuanto a especies
sensibles, lanutria (Lontralongicaudis) seincluye en CITES como especie en peligrode extincion,
en el Reglamento a Ley de Conservacion de Vida Silvestre como especie con poblaciones
amenazadas y en la lista roja de la UICN como especie amenazada. El grisén (Galictis vittata) y
el perezoso de dos dedos (Choloepus hofmanni) estan Apéndice Il como especies protegidas
en Costa Ricay en el Reglamento a la Ley de Conservaciéon de Vida Silvestre como especies con
poblaciones amenazadas y reducidas. El perezoso de tres dedos (Bradypus variegatus) esta
en CITES como especie cuyo comercio debe ser controlado. El tepezcuintle (Cuniculus paca)
es una especie vulnerable, con habitats reducidos por el crecimiento urbano y cotizada por
cazadores. Especies en los eslabones superiores en la cadena alimenticia como coyote (Canis
latrans) y zorra gris (Urocyon cinereoargenteus) requieren de grandes territorios para vivir de
manera natural (PNUD/PPP, Jiménez et al. 2018).

Figura 26. Algunos mamiferos observados en el CBIMA.

A. Myotis nigricans, B. Glossophaga comissarisi, C. Artibeus A. Didelphis marsupialis, B. Canis latrans, C. Dasypus

lituratus, D. Sturnira parvidens, E. Lasiurus blossevilli, F. Artibeus novemcictus, D.Cuniculus paca, E. Sciurus variegatoides,

jamaicensis. Fotos por S. Gutierrez Acufia F. Procyon lotor, G. Nasua narica y H. Sciurus granatensis.
Foto D por Mariano Aguilar Mora.

Fuente: PNUD/PPP, Jiménez et al. 2018.
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En cuanto a anfibios, el analisis reportd una lista potencial de 21 especies en dos érdenes, nueve
familias y 15 géneros. Solo se detecté una salamandra (Caudata), mientras que los demas
anfibios fueron ranas o sapos (Anura). Las familias con mas especies fueron Craugastoridae,
Bufonidae e Hylidae. Las especies que mas se detectaron en los muestreos de campo fueron
sapo (Rhinella horribilis), rana leopardo (Lithobates taylori), ranas de vidrio (Hyalinobatrachium
fleischmanni, Espadarana prosoblepon) y rana arboricola (Smilisca sordida), aunque también
de manera esporadicas rana arboricola (Agalychnis annae) y rana de hojarasca (Craugastor
underwoodi). Segun la Lista Roja (UICN), lasranas arboricolas A.annae e Isthmohyla zeteki estan,
respectivamente, “amenazada’ y “cercana a la amenaza”. Cuatro especies que histéricamente
estuvieron presentes en el CBIMA han desaparecido localmente: Rana arlequin (Atelopus
varius), ranas de hojarasca (Craugastor fleishmmani y Craugastor ranoides) y rana coqui o
silbadora (Eleutherodactylus johnstonei). Las ranas |. zeteki y A. annae estan protegidas por un
reglamento nacional especificoy, en el caso de la Ultima, esta en el Apéndice Il de CITES.

Para el grupo de los reptiles el estudio identificé una lista potencial de 84 especies en dos
ordenes: escamados (Sauria) y tortugas (Testudinata). Del Suborden Sauria (lagartijas, iguanas,
geckos) se detectaron 18 especies en diez familias, del Suborden Serpentes (serpientes y
culebras) 62 especies en siete familias y del Suborden Cryptodira (tortugas) cuatro especies
en tres familias. Las familias con mayor cantidad de especies fueron culebras no venenosas
(Dipsadidae, Colubridae), serpientes venenosas (Viperidae), lagartijas anolis (Dactyloidae) y
geckos (Gekkonidae). La Unica especie “cercana a la amenaza”, segun UICN, es la tortuga de
bosque o jicotea negra (Rhynoclemmys funerea). En el Apéndice Il de CITES se incluyen iguana
verde (lguana iguana) y boa (Boa imperator).

Figura 27. Algunos anfibios y reptiles observados en el CBIMA

Fuente: (PNUD/PPP, Jiménez et al. 2018).

01. Rhinella horribilis, 02. Lithobates taylori, 03. Smilisca O1. Cryptochelys (Kinosternon) scorpioides, 02. Norops
sordida, 04. Agalychnisannae, O5. Espadarana prosoblepon (Anolis) tropidolepis, 03. Sceloporus malachiticus, 04.
y 06. Hyalinobatrachium fleischmanni. Fotos 1- 3, 5-6 por V. Iguana iguana, O5. Erythrolamprus epinephelus y 06.
Acosta, 4 por S. Gutiérrez. Geophis hoffmanni. Fotos por V. Acosta.
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Los servicios ecosistémicos del CBIMA

Los servicios ecosistémicos se constituyen en el conjunto de beneficios que la naturaleza
aporta a la sociedad. Es gracias a los servicios ecosistémicos que se puede respirar el aire puro,
producir los alimentos y beber el agua limpia. La vida humana existe y sobrevive gracias a los
servicios ecosistémicos. De hecho, los seres humanos no podrian vivir sin la naturaleza, por lo
gue su conservacion tiene, como fin dltimo, garantizar nuestro bienestar. Se habla de servicios
ecosistémicos cuando hay personas que se benefician de las funciones naturales de éstos,
con condiciones que favorecen la salud, seguridad, calidad de vida y el bienestar, entre otros
(Suarez, 2019).

En el caso de los corredores bioldgicos, es claro que juegan un rol fundamental en cuanto a la
puesta en valor de los servicios ecosistémicos. Sin embargo, en el caso del CBIMA no hay que
dejar de lado que se ubica en territorio densamente poblado donde en menos del 0,09% del
territorio nacional vive aproximadamente el 8% de la poblacidon costarricense, ello equivale a
una densidad de 10.446 habitantes por km?2. Con el crecimiento de la ciudad, principalmente
de distritos populosos como: San Felipe, Hatillo, San Sebastian, San Pedro y Curridabat, la
transformacioén del entorno de la subcuenca es evidente.

Principales Hallazgos

+ En el sector este del CBIMA todos los tipos de servicios ecosistémicos se
catalogaron como muy deteriorados y no funcionales.

- Los servicios ecosistémicos de regulacion se encuentran parcialmente funcionales
en el sector oeste del CBIMA.

+ Los servicios ecosistémicos de cultura se encuentran muy deteriorados y no
funcionales para practicamente todo el CBIMA.

Para poner en perspectiva el CBIMA se realizd un taller con miembros de comunidades locales,
funcionarios publicos, académicos, representantes del sector privado, ONG, y otros, que tenia
como objetivo identificary clasificar de manera conjunta los servicios ecosistémicos que aporta
el CBIMA, que son:
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Figura 28. Caracterizacion de los servicios ecosistémicos

Servicios de regulacion

Regulacién microclimatica, hidrica y recarga
acuifera, autodepuracioén de rios y quebradas,
moderacion de perturbaciones climaticas,
Amortiguamiento de contaminacién sénicay
por particulas, control de la erosién, captura
y fijacién de carbono, formacién del suelo,
polinizacién y control biolégico.

Servicios culturales

Generacion de conocimiento cientifico,
educacién ambiental y bioalfabetizacién,
recreacioén, deporte y ocio, conexién espiritual,
observacién del ecosistema y de la vida
silvestre, identidad cultural y sentido de
pertenencia.

Servicios de abastecimiento

Huertas caseras y comunales, produccién
agropecuaria, compostaje, cafetales, arboles
frutales, semillas para reforestacion, especies
medicinales, agua para usos consuntivos y
energia renovable, entre otros.

Sin embargo, es importante anotar que, aunque se hayan identificado estos servicios
ecosistémicos para el CBIMA no significa que estén en condicion dptima. Por el contrario, el
estado de los ecosistemas naturales existentes en el CBIMA est3 alterado por las presiones del
estilo de desarrollo de los cantones que conforman el corredor y ha generado un gran costo
ambiental.

Los servicios ecosistémicos del CBIMA fueron identificados por diversos grupos de actores
gue intercatuan en este® y validados por la Unidad Técnica del Proyecto Paisajes Productivos?
. Se identificaron servicios ecosistémicos en tres categorias: regulacién, culturales y de
abastecimiento. Adicionalmente, los servicios fueron evaluados utilizando el conocimiento
empirico y el criterio de experto. Las graficas 3, 4 y 5 muestran los resultados mediante el
sistema semaforo donde:
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Servicio en
buenas
condiciones
optimo y funcional

Servicio muy

deteriorado y
parcialmente
funcional

Servicio muy
deteriorado y
no funcional

Para efectos de poder realizar la valoraciéon, tal y como se explicdé anteriormente, se ha
clasificado el territorio del CBIMA en este y oeste con el fin de que se pueda realizar un anélisis
mas acabado y de acuerdo con las caracteristicas biofisicas que presenta el corredor bioldgico.

A continuacion, se describen cada uno de los servicios identificados para el CBIMA:
Servicios de regulacion

Estos, se refieren a los beneficios obtenidos en forma indirecta a través del funcionamiento de
los ecosistemas; los mismos son insustituibles si el ecosistema local se deteriora. Por ejemplo,
al cortar un arbol se pierde el beneficio de regulacién microclimatica que ofrecia la sombra de
ese arbol. Los siguientes servicios de regulacion se identificaron en el contexto del CBIMA. De
ello se deduce la grave afectacion de estos servicios en el sector oeste de la subcuenca. Si bien
en el sector este se muestra algunos de estos servicios con grave impacto, la mayoria de ellos
son parcialmente funcionales por lo que acciones de rehabilitacidon son urgentes.

Cuadro 8. Valoracion sobre criterio de experto de los servicios de regulacién del CBIMA

Servicio de regulacién Sector Sector

identificado Este Oeste

Regulacién micro climatica o
Regulacion hidrica y recarga acuifera

Autodepuracion de rios y quebradas o
Control de erosién o

Moderacion de perturbaciones
climaticas

Amortiguamiento de contaminacion
sénica y por particulas

Capturay fijacion de carbono

Formacion del suelo

Polinizacion y control bioldgico

Fuente. PNUD, 2018

6. Taller de servicios ecosistémicos urbanos con actores interesados del CBIMA -miembros de comunidades locales, funcionarios publicos,
académicos, representante del sector privado, miembros de ONG, y otros, del 28 febrero de 2019, Hotel Radison, San José.
7. Sesion de la Unidad Técnica del Proyecto Paisajes Productivos del PNUD, 3 de mayo de 2018, Oficentro La Virgen, Pavas, San José.
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- Regulacion microclimatica: el 71% del territorio del CBIMA corresponde a un uso urbano
de densidad entre alta y baja, con suelos impermebealizados como consecuencia del
modelo actual de desarrollo urbanistico, asi como con pérdida y deterioro de la cobertura
vegetal remanente. Ello, principalmente en los territorios de San José, Montes de Oca y
Curridabat. En este Ultimo cantén, el CATIE determind que las temperaturas superficiales
maximas se ubican en dreas sin arbolesy se reduce, la temperatura, en los vecindarios con
mayor cobertura arbdérea (Corrales, 2019). El efecto de “isla de calor” ocurre principalmente
durante el dia, cuando las superficies impermeables urbanas absorben mas luz solar que
las areas vegetadas circundantes. Patrén que se considera debe ser muy similar en los
demas cantones del CBIMA. El cantdn de La Unién conserva una mayor cobertura forestal
y extensiones agricolas; de ello se deduce que este servico ecosistémico ofrece mejores
condiciones a sus pobladores.

- Regulaciéon hidrica y recarga acuifera: la dindmica natural de los rios y quebradas de
subcuenca del Maria Aguilar se ve afectada por factores como: ocupacién de las dreas de
proteccion impermeabilizacion de suelo, canalizacion de cauces, uso de gaviones en las
riberas, pastos invasores, descargas de aguas grises y negras, acumulacion de residuos
sélidos en el cauce y margenes, entre otros (PNUD-PPP, Guevara 2019).

- Autodepuracion de riosy quebradas: aunque esta funcionabilidad se ve afectada durante
todo el afno, en ambos sectores de la subcuenca, por la alta carga de contaminantes, se
incrementa durante la estacion seca por la reduccion del caudal. El analisis de macroin-
vertebrados benténicos (Indice BMWP-CR) en el periodo lluvioso de 2018 (PNUD-PPP,
Guevara 2019) determind cuatro niveles de calidad de las aguas. La clase predominante
fue “"aguas de calidad mala, contaminadas” en la parte media y alta de la cuenca. Sélo
un sitio en el punto mas alto de la cuenca (Sitio 12 calificd con “aguas de calidad regular,
eutrofia,contaminacién moderada”, mientrasque en la parte bajade lacuencadominaron
sitios con “calidad mala, muy contaminadas” y “calidad muy mala, extremadamente
contaminadas” (ver mapas 9y 10,11y 12 paginas 83, 84 y 85).

-Controldelaerosion:lassuperficiesimpermeablesde laszonas urbanizadasincrementan
la escorrentia y el efecto de erosidon. Lo mismo sucede con las deficientes practicas
agricolas que no implentan herramientas para el manejo del paisaje (sistemas agrosilvo-
pastoriles, agroforesteria, cercas vivas, entre otros). Adicionalmente, la ocupacién de las
areasde proteccién aumentael riesgo de erosion. Debido a la alteraciéon de los ecosistemas
presentes en los sectores este y oeste de la cuenca, en muchos sitios ya no se percibe este
servicio ecosistémico.

- Moderacion de perturbaciones climaticas: algunas comunidades aledafas a los cauces
de riosy quebradas sufren en forma periédica el efecto de fendmenos hidro-meteoroldgi-
cos, incluyendo inundaciones y derrumbes. Estos son mas frencuentes en los alrededores
del rio Ocloro, en San Sebastian, Barrio Lujan, Calderéon Mufoz, Zapote, San Francisco de
Dos Rios y Curridabat (CNE 20193, 2019b, 2019¢, 2019d, 2019e).

- Amortiguamiento de contaminacion sdénica y por particulas: el efecto positivo de
la presencia de vegetacidon como amortiguador de la contaminacion sénica y de
la contaminacion por particulas PM10 y PM2.5 (MINAE et al. 2016; MS et al. 2017) se ve
drasticamente reducido por la pérdida de cobertura boscosa y la falta de arborizaciéon
urbana en el CBIMA, principalmente en el sector oeste.

- Captura y fijacién de carbono: la pérdida, la fragmentacién y deterioro de la cobertura

forestal, reduce dramaticamente la capacidad de captura y fijacidn de carbono en el
CBIMA. Aunque no existen estudios de linea base sobre la capturay fijacion de carbono de
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la trama verde en este territorio, la Municipalidad de Curridabat, mediante su inventario
de remociones, determinind un almacenamiento de carbono en parques de 3 756.80
CO2 y en zonas de proteccion de 291 845.37 ton CO2, para un total de almacenamiento
de carbono de 295 602.17 ton de CO2 (Global Code Technology, 2018; informe final de
consultoria para la Municipalidad de Curridabat).

- Formacion del suelo: los suelos que coadyuvaron en el “desarrollo” del pais, hoy han
dado paso a la urbanizaciéon desplanificada y espontanea, relegando mayoritariamente
la produccién agropecuaria (café y pastos) al cantén de la Unidn. Se considera que, en los
cantones mas urbanizados, tal es esl caso de San José, Curridabat y Montes de Oca, con
la excepcidn del distrito de San Rafael, la calidad de este servicio ecosistémico debe ser
menor.

- Polinizacion y Control bioloégico: El CBIMA es rico en especies de plantas, hongos, aves,
mamiferos, repties y anfibios, donde algunos grupos como aves y murciélagos juegan
roles importantes en polinizacion y control biolégico, especialmente en el sector este
de la subcuenca (PNUD-PPP, Jiménez et al. 2018). Es fundamental que en los procesos
de rehabilitacion se incorporen especies polinizadoras y aquellas que cumplen roles
importantes en el control biolégico.

Servicios de culturales

Los servicios culturales son los beneficios no materiales que las personas obtienen a través
de su contacto con los ecosistemas; ello mediante experiencias estéticas, enriquecimiento
espiritual y emocional. Los mismos son insustituibles: si los habitantes de la ciudad no tienen
acceso a una zona verde o0 a un ecosistema boscoso, tampoco tendran acceso a sus servicios
culturales. Los siguientes servicios se identificaron en el contexto del CBIMA. En su conjunto,
estos servicios ecosistémicos culturales presentan el mismo patrén de deterioro en ambos
sectores de la subcuenca; no se evidencia la prestacion 6ptima de estos servicios en ningdn
punto de la subcuenca, siendo necesario medidas drasticas y urgentes para la rehabilitacion
de ecosistemas urbanos aunadas a las ya implementadas, pero parecen no ser suficientes, por
parte de los gobiernos locales e instituciones como el ICODER que maneja el Parque de La
Paz y La Sabana. A continuacion, se muestra la valoracion de expertos de este tipo de servicio
ecosistémico en el CBIMA.

Cuadro 9. Valoracién sobre criterio de experto de los servicios culturales del CBIMA

Servicio cultural Sector Sector

identificado Este QOeste

Recreacion, deporte y ocio
Disfrute estético e inspiracion artistica

Conexion espiritual

Observacion de ecosistema y de la vida terrestre

Identidad cultural y sentido de pertenencia

Fuente. PNUD, 2018
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- Recreacion, deporte y ocio, disfrute estético e inspiracion artistica, conexidn espiritual,
observacion del ecosistema y de la vida silvestre: la OMS recomienda al menos 9m?2 de
espacio verde por habitante, a una distancia no mayor de 300 metros de donde viven
éstos. En el CBIMA solo el cantén de Curridabat ha realizado este tipo de estudio donde
sobresale los siguientes resultados: se determind 8.8 m2 de espacio verde por habitante
en Granadilla, 6,5 m2 en Curridabat, 19,5 m2 en Sanchez y 4,5 m2 en Tirrases (Corrales,
2019). Sin embargo, este espacio verde no se encuentra cercano, accesible y seguro para
gue los habitantes disfruten los servicios ecosistémicos agrupados en esta categoria.

- ldentidad cultural y sentido de pertenencia: las comunidades viven de espadas a |os rios.
Es muy dificil construir un sentido de pertenencia cuando las personas perciben esos
espacios como contaminados, malolientes y peligrosos.

Servicios de abastecimiento

Los servicios de abastecimiento son los productos que se obtienen directamente de los
ecosistemas para consumo directo o como insumos de producciéon. Estos servicios son
sustituibles, dado que, si no se consiguen en el ecosistema del CBIMA pueden obtenerse de
otros sitios. Al comparar este servicio entre los sectores este y oeste de la subcuenca, se observa
que, si bien las funciones ecosistémicas en ambos sectores estan deterioradas, en el sector este
aun se mantienen niveles de funcionabilidad. Los siguientes servicios de abastecimiento se
identificaron en el contexto del CBIMA

Cuadro 10. Valoracién de los servicios de abastecimiento del CBIMA

Servicio de abastecimiento Sector Sector

identificado Este QOeste

Semillas para reproduccion de especies
Especies medicinales

Agua para usos consuntivos

Energia renovable

Huertas caseras Y comunales

Compostaje

Produccion agropecuaria

Fuente. PNUD, 2018

- Semillas para reproduccion de las especies: La provision de semillas permite la
generacion de diversos productos asociados al bosque y a las actividades agropecuarias.
Asimismo, favorecen el mantenimiento de la conectividad y la dispersion de especies. La
mayor diversidad floristica registrada en el CBIMA se localiza en |la vegetacion riberena de
los canones en los sectores de Hatillo y Alajuelita, cerca de su desembocadura en el rio
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Tiribi -cantén de San José-. En el sector oeste se encontrd un 76.7% de la diversidad total
del CBIMA, mientras en el sector de menor densidad poblacional, en las partes altas se
encontré 64% de la diversidad total; este patron se manifiesta en los bosques tropicales
del mundo (Gentry, citado por PNUD-PPP, Jiménez et al. 2018).

- Especies medicinales: Hay muy poca informacion acerca de las especies silvestres
de interés medicinal en el contexto del CBIMA. El conocimiento popular sobre las
propiedades de las plantas se ha perdido, especialmente por el distanciamiento entre las
personasy el medio natural. Lo anterior debe tomarse en consideraciéon para adquirir un
conocimiento biolégico de esta area, no solamente mediante muestreos in-situ dentro
de los distintos habitats para determinar la presencia de organismos, si no también
compartiendo el conocimiento local de pobladores y comunidades que se convierten en
fuentes importantes de valiosa informacién tradicional (PNUD-PPP, Jiménez et al. 2018).
A su vez, esto podria darle mayor peso al uso de las plantas medicinales en la cultura
urbana, coadyuvando a su vez en la recuperaciéon de espacios verdes en la ciudad.

- Agua para usos consuntivos: Dada la contaminacion de las aguas en la mayoria de
la red hidrica de la subcuenca, el abastecimiento para consumo humano proviene
principalmente de otras cuencas o acuiferos, excepto el agua se utiliza en el cantdn de
La Unién donde el municipio ofrece los servicios de abastecimiento de agua para uso
domeéstico. En la cuenca alta, se utiliza agua para abrevaderos y sistemas de riego. El
uso consuntivo se relaciona mayoritariamente con la extraccion directa de los 3 acuiferos
del CBIMA: 1) Area Metropolitana, 2) El Zapote y 3) Escazy, y en mucho menor medida
con el agua superficial. En el contexto de los servicios ecosistémicos y los desafios que
enfrentan, el territorio del CBIMA pierde su capacidad para generar la cantidad y calidad
de agua requerida por sus habitantes.

- Energia renovable: La subcuenca no brinda este servicio porque no tiene potencial
para la producciéon de energia hidroeléctrica y en cuanto a la energia solar, la misma
es aprovechada principalmente mediante paneles solares, el potencial de este tipo de
enrgia no ha sido desarrollado.

- Provision de alimentos. La subcuenca tiene potencial para ofrecer este servicio dado las
condiciones de clima imperantes. Sin embargo, el desarrollo urbanistico desplanificado
juntamente con la pérdida de espacios verdes, ha impulsado la dependencia de alimentos
principalmente de zonas agricolas fuera del CBIMA. Las huertas caseras y comunales,
asi como la produccion de compostaje son ejemplos de cémo aprovechar este servicio
ecosistémico. Practicas como el compostaje casero a partir de los residuos soélidos
organicos generados en casas u oficinas, generan un impacto positivo al ambiente y
ademas brindan abonoorganico, ricoen nutrientes para cualquier tipo de vegetaciony con
la capacidad de mejorar la estructura de los suelos donde sea aplicado constantemente.

- Produccioén agropecuaria: De forma similar al parrafo anterior, las areas agropecuarias
se han visto desplazadas a zonas donde el costo de oportunidad de |a tierra es bastanta
mas bajo. Las actividades agropecuarias remanentes se ubican mayoritariamente en las
partes altas del sector este, predominan el cultivo del café y las pasturas.
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Capitulo 3
Hacia la sostenibilidad urbana:
El CBIMA como generador de
oportunidades para el bienestar



Las ciudades son las principales contribuyentes al cambio climatico y aunque representan
menos del 2% de la superficie de la tierra, consumen el 78% de |la energia mundial y producen
mas del 60% del total de diéxido de carbono y un monto no menor de gases de efecto
invernadero, en procesos como generacion de energia, movilidad y producciéon industrial (ONU
Habitat, sf).

A la vez, son los entornos urbanos altamente vulnerables a las amenazas generadas por los
cambios en las temperaturas y patrones atmosféricos; también se ven afectados ante los
impactos derivados del deterioro de la calidad del aire por la contaminacioén, las amenazas
hidrometeorolégicas y los riesgos geoldgicos. Esta es una realidad que afecta a los habitantes
del CBIMA, por lo que no se puede postergar mas una accion colectiva en favor del ambiente,
y en especial en entornos urbanos. De ahi la importancia del establecimiento de los corredores
biolégicos interurbanos como medio para el logro del bienestar general.

En este capitulo se pretende lograr un acercamiento sobre la importancia de tomar acciéon por
el CBIMA sin postergaciéon y con algunas sugerencias de acciones puntuales que vale la pena
retomar en el marco de una estrategia de recuperaciéon para el CBIMA.

El impacto individual en el estado en el que se encuentra el corredor biolégico

Como se analizé en el capitulo anterior, muchas de las problematicas identificas para el CBIMA
surgen de aspectos estructurales como la no aplicacion de los marcos regulatorios claros de
ordenamiento territorial, institucionalidad publica con funciones traslapadas o negligentes
en su accionar. Sin embargo, hay otra parte de la problematica que proviene de acciones
individuales o de personas y que impactan en el estado en que se encuentra el corredor
bioldgico. El nivel de contaminacion por residuos soélidos, los vertidos ilegales al rio, el no tratar
aguas residuales, entre otras, son ejemplo de cdémo el estilo de vida y el estilo de desarrollo de
los cantones por los que atraviesa el CBIMA influyen en las condiciones del corredor.

Enfrentar los desafios ambientales del CBIMA requiere de acciones que comienzan a nivel
individual. No es posible esperar a que el gobierno central, los gobiernos municipales o las
organizaciones no gubernamentales lo resuelvan todo. Es necesario que cada persona
asuma su responsabilidad individual y se acostumbre a tomar decisiones todos los dias con
impactos positivos sobre el entorno inmediato, asi como sobre el medio ambiente de la
ciudad. Es importante reconocer que el cambio de la sociedad y del pais inicia con el cambio
de comportamientos por parte de cada individuo, esto quiere decir, que para poder lograr un
cambio sustantivo en el CBIMA se debe empezar por asumir la responsabilidad y tomar accién
a nivel individual.

Es necesario reconocer que detrasde lasaccionesy comportamientos de las personas, hay otros
niveles de percepcidon o niveles neuroldgicos que deben atenderse para lograr verdaderamente
cambios sostenidos en el tiempo (Linden 1997). Desde hace mas de 30 afos, Costa Rica viene
promoviendo la educacion ambiental como un medio para influir sobre el comportamiento
de sus habitantes y fomentar acciones positivas para el mejoramiento del ambiente y aunque
muestra algunos resultados importantes en algunas areas, en otras el avance es muy poco taly
como lo refleja el estado de contaminaciéon en el CBIMA. Como se puntualizé anteriormente los
desafios son enormes para los actores publicosy privados. El accionar en educacion ambiental
se ha dirigido mayoritariamente a compartir conocimientos, mas que a buscar la interiorizacion
de la responsabilidad individual para lograr un ambiente sano y saludable.

Para lograr cambios en las acciones y comportamientos ambientales de las personas, es
necesario influir en sus creencias y valores, en su percepcion de si mismos y en su concepcion
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espiritual del mundo y de la naturaleza. En este contexto, se describen a continuaciéon los
diferentes niveles de percepcion de los individuos que debieran atenderse (Linden 1997):

- Comportamientos: Son las acciones especificas que una persona realiza y que tienen
resultados en su entorno. Se refiere al qué: la influencia de las acciones de la persona.
¢Qué es lo que el individuo debe hacer para el logro de su resultado?

- Aptitudes: Guian y dan direccion a los comportamientos de la persona por medio
de mapas mentales. Las aptitudes se refieren al como: la influencia de la mente de
la persona. Solamente recomendar comportamientos no asegura que la tarea se va
a realizar y que los resultados se alcanzaran. Siguiendo con el ejemplo del reciclaje,
consiste en las habilidades fisicas y mentales del individuo para reconocer y separar los
diferentes tipos de materiales: a través de la vista puede diferenciarlos y con las manos
puede organizarlos en diferentes contenedores.

- Creencias y valores: Ademas del desarrollo de comportamientos y aptitudes, hay
gue poner atencién a las creencias, valores y supuestos de las personas, ya que estos
proporcionan la base que apoya o inhibe las aptitudes y comportamientos. El nivel de
creencias y valores se relaciona con el por qué: la influencia del corazén de la persona. El
grado en que algunas tareas calcen o no calcen con el sistema de valores de |la persona
determinara su grado de aceptacion o resistencia de tal tarea, asi como cuanto de sus
recursos internos esta en disposicion de movilizar. En el caso del reciclaje, la persona
tiene la conviccion de que por medio de la separacion de residuos esta contribuyendo
como un mundo mejor y aqui pueden entrar en juego otros valores como reutilizar o
reducir.

- Identidad: Se relaciona la mision y el sentido de ser de la persona. La identidad tiene
gue ver directamente con la misidn. Se refiere al quién: tiene que ver con el sentido
de “uno mismo” experimentado por la persona. El individuo se ve a si mismo como un
ciudadano responsable que contribuye con la conservacion de su entorno natural, su
sentido de misién lo lleva a realizar acciones de reciclaje porque eso es una parte integral
de lo que él/ella como persona es.

- Espiritual: Se refiere al sistema mas grande del cual la persona percibe ser parte. Incluye
al quién mas y qué mas: la influencia del sistema mas grande. Este nivel determina la
vision general o propdsito detras de las acciones de la persona. El individuo entiende
sus acciones de reciclaje, reutilizacion o reduccion de residuos como parte de un plan o
de un diseno divino o espiritual, como un acto de respeto hacia “la creacién” o hacia “el
creador”. Esta espiritualidad también puede entenderse como el reconocerse parte de
la comunidad o de la sociedad y de responder a la expectativa de aportar al bienestar
colectivo.

Enfocar los esfuerzos mayoritariamente en los cambios de comportamiento y de las acciones
de las personas puede contribuir muy poco con los resultados deseados o dificultar que los
mMismos sean sostenibles en el tiempo. Entre mas alto sea el nivel neuroldgico en el que se
promueve un cambio, mas impacto tendrd en todo el sistema: un cambio nivel de identidad,
por ejemplo, generara cambios en lascreenciasy valoresy finalmente en loscomportamientos
y acciones.

Tomando en cuenta lo anterior, desde el proyecto Paisajes Productivos se trabajara en dos

aspectos medulares que buscaran incidir en este impacto individual. El primero tiene que
ver con la definicién de un indice CAP (Capacidades, Actitudes y Practicas) que en materia
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ambiental tienen las comunidades que integran el CBIMA. Este indice facilitara la definiciéon
de actividades y acciones necesarias para cambiar algunas practicas que, como se menciond
previamente, influyen en el estado de contaminacidn en que se encuentra el corredor
bioldgico.

En segundo lugar, se llevara a cabo un proceso de educacion ambiental que buscara
contribuir con la rehabilitacion de los servicios ecosistémicos del CBIMA mediante el
fomento de practicas ambientales que favorezcan la conservacion y el uso sostenible de sus
recursos naturales. Estos procesos, si bien tienen un fuerte comunal, también se extenderd
a instituciones publicas y municipalidades con las que se trabajara en fortalecimiento de
capacidades; asi como campafas de sensibilizacién sobre la importancia del corredor
biolégico para el bienestar de la poblacion.

Crisis climatica

El cambio climatico es una realidad que esta afectando la vida del planeta y, por ende,
de las personas. Esto conlleva a grandes consecuencias sobre la vida en las ciudades. De
acuerdo con el IPCC, los niveles de contaminaciéon, hacinamiento, poca disponibilidad de
espacios verdes y el incremento en la temperatura concluye que el cambio climatico esta
asociado con enfermedades respiratorias y cardiovasculares, enfermedades transmitidas
por vectores y el agua (por ejemplo: malaria, dengue, fiebre amarilla, leishmaniasis, colera 'y
otras enfermedades diarreicas), hantavirus y rotavirus, enfermedad renal créonica y trauma
psicoldgico.

Las vulnerabilidades varian en toda la regién en funcién de la edad, el género, la raza, la etnia
y la situacién socioecondmica, y aumentan en particular en las grandes ciudades.
Asimismo, el cambio climatico probablemente tendra un impacto negativo en la
infraestructura y empeorara el acceso a los servicios urbanos basicos y la calidad de vida
en las ciudades. Las poblaciones mas afectadas son la zonas urbanas pobres- por ejemplo,
los habitantes de los asentamientos informales— que tienden a vivir cerca de las riberas de
los rios, en las laderas y pendientes propensas a deslizamientos de tierra, cerca de terrenos
contaminados, en suelo desertificados, en estructurasinestablesvulnerables alosterremotos,
y a lo largo de las zonas costeras.

Al estar inserto en un contexto urbano, el CBIMA enfrenta un gran desafio en términos de
sostenibilidad frente al cambio climatico. El corredor biolégico, se constituye en un espacio
importante para contribuir con su mitigacion y adaptacion. Sin embargo, actualmente el
CBIMA no cuenta con una linea base de informacion climatica, que permita la formulacion de
estrategiasy acciones puntuales, a nivel de subcuenca, no obstante, cuenta con experiencias
dentro de su territorio, que brindan informacidn valiosa y replicable, que permite priorizar
acciones e implementar medidas, basadas en la mejor informacién técnica y cientifica
disponible.

Amenazas por el aumento de temperatura

Un reciente estudio desarrollado por CATIE para la Municipalidad de Curridabat
(Municipalidad de Curridabat, 2019) aporta conocimiento acerca de las islas de calor y sus
impactos. La investigacion analizé las temperaturas en el cantdn de Curridabat en el periodo
2015-2018, obtenidas de imagenes de sensores remotos térmicos, lo que permitié conocer el
comportamiento de las islas de calor.
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Las islas de calor se refieren al patréon térmico en sitios altamente urbanizados y que son
generadas por la pérdida de cobertura vegetal y su sustitucion por superficies impermeables
como carreteras de asfalto y edificios de concreto. La temperatura superficial condiciona
la temperatura del aire en las capas mas bajas de la atmodsfera urbana y ayuda a entender
las condiciones bioclimaticas en el interior de los edificios y los intercambios térmicos con
el entorno, que afectan el bienestar de los habitantes. Los resultados mostraron que la
distribucién de la temperatura superficial estd altamente correlacionada con la densidad de
construccioén, donde las zonas mas calientes (maxima de 49.2 grados Celsius) se presentan
en los distritos mas poblados y desprovistos de cobertura arbdrea (Tirrases y Curridabat) y las
temperaturas mas bajas (minima de 31.9 grados Celsius) en los sectores con menor densidad
y con presencia de zonas verdes, cafetales y franjas de vegetacion riberefia (Granadilla y
Sanchez).

El efecto de isla de calor urbano ocurre principalmente en el dia, cuando las superficies
impermeables urbanas absorben mas luz solar que las areas vegetadas circundantes. Los
arboles, pastosy otravegetacion naturalmente enfrianelairecomoresultado de lafotosintesis.
Liberan agua a la atmadsfera mediante evapotranspiracion, que enfria la temperatura de la
superficie local tal cual el sudor enfria la piel de una persona cuando se evapora. Los arboles
de hojas anchas tienen mas poros para intercambiar agua y, por lo tanto, mas efecto de
enfriamiento.

El estudio identifica a las personas adultas mayores como uno de los grupos mas vulnerables
al cambio climatico, debido a los impactos en su salud. Menciona ademas que la exposicion
al calor extremo puede aumentar el riesgo de enfermedad y muerte entre adultos mayores,
especialmente aquellos con insuficiencia cardiaca congestiva, diabetesy otras enfermedades
créonicas que aumentan la sensibilidad al calor. Otro grupo vulnerable son los estudiantes, ya
que los centros educativos se encuentran en los lugares mas poblados y mas calientes, en
general carecen de trama verde dentro del recinto o a su alrededor y su infraestructura no
esta adaptada al calentamiento actual y futuro. Aesto se suma el hecho de que los estudiantes
generalmente no tienen contacto con la naturaleza en su proceso de aprendizaje. Se suma
como poblacion vulnerable, las mujeres embarazadas que acuden a los centros de salud
publicos, desprovistos de cobertura verde.

Cruzando lainformacion climatica, con los datos sobre la ubicacién centros de salud (clinicas,
EBAIS) y centros educativos (escuelas, kinder, guarderias), en el cantén, Curridabat logrd
determinar donde se encuentra la mayor concentracion de poblaciones vulnerables, a saber:
adultos (as) mayores, nifez, embarazadas, personas en condicion de pobreza y trabajadores
(as) en espacios abiertos (actividades agropecuarias, construccion, etc), y por tanto, donde es
prioritario hacerlasinversiones publicas necesarias paraimplementar medidas de adaptacion
efectivas y de impacto, bajo un enfoque de justicia ambiental. Todo esto enmarcado en la
vision de desarrollo multidimensional cantonal, denominado “Curridabat: Ciudad Dulce”.

La cantidadycalidad delavegetacion, tiene una graninfluencia en latemperatura en espacios
altamente urbanizados. Los insumos con los que cuenta Curridabat, permiten concentrar los
esfuerzosy las inversiones, en mejorar la cobertura arbérea de la trama verde, en los sectores
donde confluyen las temperaturas mas altas, con la mayor cantidad de poblacién vulnerable
y medir el impacto logrado en el mejoramiento de la capacidad de adaptacion climatica, a
nivel local.Si bien es cierto, este estudio fue desarrollado para el cantén de Curridabat, no es
dificil imaginar que patrones similares existen en el resto del CBIMA, donde la presencia de
islas de calor y de gradientes de temperatura pueden tener diversos impactos en su entorno
socioecondmico: Las propiedades ubicadas en los espacios mas urbanizados podrian tender
a perder valor, los distritos mas poblados podrian perder competitividad para la atracciéon de
inversiones por problemas asociados a mayores temperaturas, asi como otros factores como
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hacinamiento, ausencia de vegetacion, mala calidad del aire, dificultades para la movilizacion,
y otras. Ademas, los precios en los sectores menos urbanizados podrian incrementarse debido
a su atractivo para desarrollos inmobiliarios de mayor plusvalia, fortaleciendo la exclusion
social y la segmentacion geografica por grupos socioecondmicos.

Amenazas por la contaminacién del aire

El cambio climatico y la contaminacion del aire son dos conceptos diferentes, aunque estan
bastante relacionados entre si. Las fuentes principales de emisiones de CO2 (la extraccién y
la quema de combustibles fésiles) no son solo los factores principales del cambio climatico,
sino también fuentes importantes de contaminantes del aire.

En Costa Rica las emisiones contaminantes son crecientes debido al mayor consumo
de hidrocarburos, en especial para una flota vehicular que crece cuatro veces mas que la
poblacioén, pese a los compromisos adquiridos por el pais para la reduccion de emisiones
contaminantes (Programa Estado de La Nacion 2018). Dado que en el pais el transporte es
el principal emisor y que el consumo de hidrocarburos aumenta, en todos los escenarios
estimados por el IMN, se espera una tendencia creciente de gases de efecto invernadero
para el 2030 (PEN 2018).

Pese al avance en algunas metas del VIl Plan Nacional de Energia 2015-2030, las acciones para
alcanzar un desarrollo energético sostenible y bajo en emisiones siguen siendo insuficientes.
Los ejes con mayores progresos han sido eficiencia energética, sostenibilidad de la matriz
eléctrica y combustibles limpios. Del total de objetivos un 20,6% tiene atrasos criticos, un
17,7% requiere mejoras sustanciales y un 6,3% aun no da inicio (DSE-Minae, 2018, citado por
PEN 2018).

Un desafio complejo es la contaminacion del aire en los cinco cantones del CBIMA por la
guema de combustibles por la industria y por el aporte de gases y particulas emanados por
la flota vehicular (Escalante et al. 2016; MSJ 2016). Con el objetivo de generar informacion
cuantitativa confiable sobre el estado progresivo de situacion de la calidad del aire, el
Ministerio de Salud, el Ministerio de Ambiente y Energia, el Ministerio de Obras Publicas y
Transportes y la Municipalidad de San José, con la colaboracién técnica del Laboratorio de
Analisis Ambiental de la Universidad Nacional, vienen consolidando una Red de Monitoreo
de Calidad del Aire para el Gran Area Metropolitana de Costa Rica (CAM).

Elesfuerzo Ministerial se complementa con elapoyo que la Municipalidad de San José, ejecuta
de forma sistematica desde el 2004, con el programa de vigilancia de la calidad de aire en el
cantén. Entre los tipos de contaminantes monitoreados en San José, estan las particulas en
suspension (PM10y PM2.5) y el dioxido de nitrogeno NO2.

Las particulas PM10 son aquellas con diametros menores a 10 micrometros, originadas por
el humo de vehiculos e industrias, polvo, polen y otros). Del VI Informme de Calidad del Aire
2014-2015 (MINAE et al. 2016) se desprende que los valores promedio anuales de concentracion
de en la GAM cumplen con la normativa nacional (Decreto N° 30221-S).

El VII Informe (MS et al. 2017) sefiala que un punto de medicién en la ciudad de Heredia
incumplio con los limites establecidos. En general, las concentraciones de particulas PM10
mas bajas se obtuvieron en zonas residenciales, que son sitios con menor flujo vehicular.
Concentraciones mayores se registraron en zonas comerciales e industriales, que son sectores
donde predomina un mayor flujo vehicular (MINAE et al. 2016).
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Las particulas PM2,5 estan relacionadas exclusivamente con la guema de combustibles, ya
sea en vehiculos o industrias. Por ser mas pequenas que las PM10 pueden ingresar en el
sistema circulatorio y provocar efectos severos a la salud como bronquitis y asma. En 2013,
2014, 2015 y 2016 se registraron promedios anuales que superan el valor establecido por la
Organizacion Mundial de la Salud, por la normativa de la Agencia de Proteccion Ambiental
de los Estados Unidos y por las normas mexicanas (MINAE et al. 2016; MS et al. 2017).

Es importante mencionar que los promedios anuales entre 2010 y 2016 tienden a no variar
en forma significativa, lo que podria deberse al mejoramiento sostenido en la calidad de los
combustibles en el pais, principalmente a la disminucion progresiva de azufre en diesel y
gasolina, ya que este elemento es un catalizador de la formacién de particulas durante la
combustion (MS et al. 2017).

Con respecto a los niveles de didxido de nitrégeno en la GAM, en el 2016 al menos 13 sitios
en San José y cinco en Belén presentaron valores mayores a 40 ug/m3, que corresponde al
valor anual recomendado por la Organizacion Mundial de la Salud para este contaminante.
Las mayores concentraciones se presentaron en sitios comerciales con alto flujo vehicular,
en donde se alcanzan excedencias de hasta 62% con respecto al valor criterio de dicho ente.

Sise comparan estos valores con los obtenidos para afos anteriores, se registra un incremento
de14%y 11% para sitios comerciales e industriales, respectivamente. Es importante mencionar
gue las emisiones de dioxido de nitrégeno estan asociadas mayoritariamente a la quema
de combustibles en fuentes madviles, mas que a procesos de combustidn en instalaciones
industriales (MS et al. 2017). Es importante recordar aqui que la contaminacion del aire es un
factor que incide potenciando las enfermedades respiratorias de la poblacién urbana.

Vulnerabilidad ante amenazas hidrometeorolégicas

La Comision Nacional de Prevencion de Riesgos y Atencidon de Emergencias de Costa Rica
(CNE 20193, 2019b, 2019c¢, 2019d, 2019¢) identifica para los cantones del CBIMA una serie de
amenazas de origen natural que incluyen hidrometeorolégicas y de caracter geoldgico (ver
mapa 12). Los puntos de mayor riesgo hidrometeorolégico se ubican en el rio Ocloro y en la
cuenca media del rio Maria Aguilar. Las areas de potencial inundacidén suman 19 hectareas.

Lascausasdelosdesbordamientosincluyen ocupacién delasareasde proteccion, eliminacion
de vegetacion natural en las margenes, obras inadecuadas en los cauces y desarrollo urbano
desordenadoy sin planificacion. También los residuos sélidos que llegan a los cauces reducen
la capacidad hidraulica, lo que provoca crecidas que afectan viviendas y negocios cercanos.
Por su parte, las amenazas geoldgicas se dividen en deslizamientos, actividad sismica y
actividad volcanica.
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Mapa 12. Amenazas hidrometeorolégicas y geolégicas en el CBIMA

Algunos ejemplos de afos recientes muestran eventos hidrometeorolégicos que ocurren en la
cuenca media del rio Maria Aguiar, varios de ellos en forma recurrente (ver cuadro 11):

Cuadro 11. Fenémenos hidrometeorolégicos recientes 2010-2018 en el CBIMA

Fecha

29 set. 2017
01 oct. 2017
02 oct. 2017
07 oct. 2016
30 set. 2012
13 set. 2010

19 set. 2010

22 ago. 2010

Descripcion del evento hidrometeorolégico

Nueve familias del condominio Las Brisas de Zapote fueron afectadas por
lavado del terreno donde se asientan sus casas por las aguas del rio Maria Aguilar.
Doce familias del Barrio Méndez, San Francisco de Dos Rios, perdieron
pertenenciasy vieron afectadas sus casas por inundaciones del rio Maria Aguilar.
Diez casas del Condominio Mayorca y varios locales comerciales cerca del cruce
de los Figueres en Curridabat afectadas por desbordamiento de rio Maria Aguilar.
Inundaciones del rio Maria Aguilar entre el cruce de los Figueres y La Galera, por
gran cantidad de troncos y caudal excesivo, con afectaciéon total en carretera.
Via principal de Curridabat cercana a antiguos Motores Britanicos permanecio
cerrada por desbordamiento del rio Maria Aguilar.

Desbordamiento del rio Maria Aguilar entre San Francisco de Dos Rios y
Curridabat con dafos a 29 viviendas y varios establecimientos comerciales.
Fuertes inundaciones entre Motores Britanicos (Land Rover) y La Galera,
afectando el Condominio Mallorca y varios negocios.

Cabeza de agua que bajé por rio Maria Aguilar falsed el terreno y arrastré 20
viviendas en el sector Las Barracas de Luna Park, San Sebastian.
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Fuente: Extra TV. 2010a; Extra TV. 2010b; Herrera, 2012; Noticias Repretel, 2016; Noticias Repretel,
2017; Portugués, 2017; Sanchez, 2010; Solano, 2017.

Riesgos geoldgicos

La Comision Nacional de Prevencion de Riesgos y Atencidon de Emergencias cuenta con
diagndsticos de amenazas para los cinco cantones del CBIMA (CNE, s.f. en linea) que resaltan
lo siguiente:

Deslizamientos por inestabilidad de suelos: La topografia abrupta hacia el noreste del CBIMA
(distritos Sabanilla, San Rafael,San Ramaén, Concepcidon, Dulce Nombre) provoca que esa regiéon
sea altamente vulnerable en cuanto a deslizamientos. Los terrenos de fuerte pendiente en las
margenes de rios y quebradas presentan mayor vulnerabilidad ante ese tipo de amenazas.
Es propenso a la inestabilidad de terrenos el sector aledano al rio Maria Aguilar desde San
Francisco de Dos Rios hasta su confluencia con el rio Tiribi. La vulnerabilidad en cuanto a
deslizamientos es exacerbada por lluvias fuertes, deforestacion, actividad sismica, cortes
de carreteras mal disefadas y laderas en urbanizaciones. Los efectos de los deslizamientos
incluyen:

- Carreteras, caminos y puentes dafados.
- Casas y otras edificaciones colapsadas o sepultadas.
- Avalanchas de lodo causadas por represamientos en rios.

Actividad Sismica: El CBIMA se localiza en la region sismica “Valles y Serranias del Interior
del Pais”, caracterizada por fallas locales y una actividad sismica importante. En el este del
CBIMA hay dos sistemas de fallas que atraviesan Montes de Oca, Curridabat y La Unién y
qgue regularmente generan sismos locales perceptibles en la zona. También es importante
la actividad sismica originada en la periferia del CBIMA, con eventos que han afectado al
Area Metropolitana (sur de Cartago, 1910, norte de Alajuela, 1988). Adicionalmente, los sismos
producidos por el choque Coco-Caribe pueden provocar panico en la poblaciéon sin llegar
a causar dafos graves a la infraestructura. La alta densidad de poblacién incrementa la
vulnerabilidad del CBIMA en cuanto a eventos sismicos. Los efectos posibles incluyen:

- Deslizamientos en las laderas del rio Maria Aguilar, que podrian causar represamientos
y posteriores avalanchas.

- Fracturas en el terreno, principamente donde se han efectuado rellenos, lo que podria
afectar viviendas, carreteras y acueductos.

- Amplificaciones de la intensidad sismica.

- Fendmenos de resonancia en algunos edificios.

Actividad Volcanica: El CBIMA se localiza en la zona de influencia de actividad de los volcanes
Irazd y Turrialba, principalmente del primero. Los efectos mas importantes de esta clase de
fendmeno sobre el CBIMA serian:

- Generacidon de avalanchas de lodo o lahares, afectando cauces y
sectores aledanos a rios.

- Contaminacion de rios y quebradas.

- Pérdidas en agricultura y ganaderia.

- Problemas respiratorios en la poblacion.

- Colapso de viviendas por acumulacién de cenizas en los techos.
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Relacién con los Objetivos de Desarrollo Sostenible al 2030

El ODS 11: Ciudades y Comunidades Sostenibles Produccién propone “reducir significa-
tivamente el numero de muertes causadas por los desastres, incluidos los relacionados
con el agua, y de personas afectadas por ellos, y reducir considerablemente las pérdidas
econdmicas directas provocadas por los desastres en comparacion con el producto interno
bruto mundial, haciendo hincapié en la proteccién de los pobresy las personas en situaciones
de vulnerabilidad” (Meta 11.5). También propone “reducir el impacto ambiental negativo per
capita de las ciudades, incluso prestando especial atencidon a la calidad del aire ....."” (Meta
11.6). Ademas, indica “aumentar considerablemente el niumero de ciudades y asentamientos
humanos que adoptan e implementan politicas y planes integrados para promover la
inclusion, el uso eficiente de los recursos, la mitigacion del cambio climatico y la adaptacion
a ély la resiliencia ante los desastres...” (Meta 11.b). Por su parte, el ODS 13: Accién por el clima
propone “Fortalecer la resiliencia y la capacidad de adaptacion a los riesgos relacionados con
el climay los desastres naturales” (Meta 13.1).

Para ampliar informacién:

MINAE-MS-MOPT-MSJ-LAA-UNA. 2016. Sexto Informe de Calidad del Aire Area Metropolitana
de Costa Rica 2013-2015. Ministerio de Ambiente y Energia, Ministerio de Obras Publicas y
Transportes, Ministerio de Salud, Municipalidad de San José, Laboratorio de Analisis Ambiental
de la Universidad Nacional.

Municipalidad de Curridabat .2019. Islas de calor, impactos y respuestas: El caso del cantén de
Curridabat. Curridabat-Costa Rica.

MS-RECOPE-MSJ-LAA-UNA. 2016. Sétimo Informe de Calidad del Aire Area Metropolitana de
Costa Rica 2013-2015. Ministerio de Salud, Refinadora Costarricense de Petréleo, Municipalidad
de San José, Laboratorio de Analisis Ambiental de la Universidad Nacional.

Programa Estado de la Nacion (PEN). 2018. Estado de La Nacion en Desarrollo Humano
Sostenible. Un analisis amplio y objetivo sobre la Costa Rica que tenemos a partir de los
indicadores mas actuales. Programa Estado de la Nacion en Desarrollo Humano Sostenible.
Informe Estado de La Nacion 2018 / PEN-CONARE. San José, C.R.

Recuperacion de cuerpos de agua

La deficiente gestion en el manejo de las aguas residuales, producto de una alta cobertura en
tanques sépticos y de sistema inadecuados para el vertido y tratamiento de aguas residuales
conllevan a una problematica de contaminacién importante a los cuerpos de agua que
componen el CBIMA, por lo que la implementacion de medidas y acciones para el aumento
de la cobertura de alcantarillado sanitario y el tratamiento de aguas residuales es necesario.

En este sentido, el proyecto del AYA de Mejora-miento Ambiental en el Area Metropolitana de
San José (PMAAMSIJ) juega un rol fundamental ya que impactara directamente la subcuenca
del rio Maria Aguilar y otros del Area Metropolitana de San José. Esta intervencién contempla
obras que in-cluye la rehabilitacién, refuerzo y ampliacién de la red de colectores y redes
secundarias de alcantarillado sanitario en mas de 300 kilémetros, adicional a un sistema de
alcantarillado existente de 1405.9 kildmetros.

Este proyecto, permitird aumentar en un 65% la poblacidon con acceso al sistema de
alcantarillado, que corresponde a una poblacion de 1000 070 habitantesy a nivel nacional,
las aguas residuales con tratamiento por medio de la planta de tratamiento pasaran de un
4.5% a un 26,8%. Este proyecto atravesara parte del CBIMA por medio de los colectores de
aguas residuales, tal y como se presenta en el siguiente mapa:

88



Diagndstico Multidimensional - Analisis del estado de situcion del Corredor Bioldgico Interurbano Maria Aguilar a

Mapa 13. Red del sistema de colectores de aguas residuales del AyA en el CBIMA

Los sistemas de recoleccion de las aguas residuales asociados al Proyecto de Mejoramiento
Ambiental de San José se clasifican en tres:

1. Sistema principal: Red de colectores y pozos de colectores (rojo). Son las tuberias
de mayor diametro de la red. Incluye Planta de Tratamiento Los Tajos (tratamiento
primario), el emisario que llega directamente a la planta, el tunel de trasvase que es
donde concluyen los colectores Maria Aguilar y Tiribi en el sur, el colector Rivera y el
colector Torres al norte, asi como los pozos de registro de colector (permiten cambios
de direccién de las tuberias, facilitan la inspeccién y el mantenimiento). Uno de estos
colectores corre a lo largo del cauce principal del rio Maria Aguilar.

2. Red de subcolectores (verde): Estos tributan directamente en los colectores e incluyen
los pozos de registro de subcolectores. Hay algunos relevantes como el Subcolector del
Sury el Subcolector Ocloro. También hay varios pendientes de construir.

3. Red terciaria o general (rosado): Son las tuberias de menor didmetro y su importancia
radica en que son con éstas donde conectan los sistemas domiciliares.

Cabe senalar que por medio del Decreto N° 36529-MINAET, de junio del 2011, se declaro el
Proyecto como de Conveniencia Nacional e Interés Publico, dando la posibilidad legal al
AYA de aprovechar las areas de proteccion de los rios para la instalacion de tuberias y de
construcciones necesarias para el avance del proyecto y también para la corta de los arboles
de cualquier especie en dichas areas.
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La Planta de Tratamiento de Aguas Residuales (PTAR) Los Tajos, ubicada en el sector de La
Uruca, es el ndcleo de la | Etapa del Proyecto, la cual fue inaugurada en el afio 2016. Los Tajos
haradn un tratamiento tipo primario (fisicoquimico), con tratamiento completo de lodos,
para un caudal promedio diario de 2,81 m3/s y maximo diario de 3,45 m3/s, en la fase I. Con
la ejecuciéon de Los Tajos se dejaron de verter 2,7 toneladas por dia de materia organica en
términos de DBOy cerca de 4,40 toneladas diarias de sdélidos suspendidos totales, con el fin
de alcanzar 37,8 toneladas diarias de remocién de sélidos suspendidos, una vez finalizado
el proyecto.

En la segunda fase se continUa con el avance de la red de alcantarillado para un total de 360
km, la cual se espera concluir en el aflo 2021. Las obras en detalle son las siguientes:

4. Reemplazo, desvio, rehabilitacion y reparacion de 104 km de colectores existentes:
se contempla a su vez la eliminacion de descargas e interconexiones ilicitas y la
incorporacion al sistema de una gran cantidad de desarrollos urbanisticos que cuentan
con infraestructura de recoleccioén interna.

5. Ampliacion de 61 km de colectores para abarcar zonas que no cuentan con cobertura
actual.

6. Rehabilitacion de 47 km de redes secundarias existentes: el area del proyecto cuenta
con cerca de 1100 km de redes secundarias de alcantarillado sanitario. Es necesario
reforzar o ampliar dichas redes para atender al crecimiento de la poblacion.
Ampliacion de 153 km de redes secundarias: para zonas que no cuentan con servicio
en la actualidad.

7. Tunel de los Hatillos: se construye un tunel de trasvase de 1800 m de longitud, con
2.5 mde diametrointerno, que llevara las aguas servidas de los colectores Tiribiy Maria
Aguilar, hacia la cuenca del Rio Torres, desde donde se conduciran junto con las aguas
provenientes de los colectores Rivera y Torres a la Planta de Tratamiento Los Tajos.

Figura 29. Funcionamiento del sistema de
alcantarillado sanitario

Para el funcionamiento integral
optimodelsistemadealcantarillado
sanitario con tratamiento en Los
Tajos, las aguas residuales de casas
y edificios del CBIMA -inodoros,
pilas, duchas, lavadoras- debieran
dirigirse por la tuberia domiciliaria
o comercial a una caja de registro
enlaaceraydeallialaredsanitaria
del AyA (ver Figura 29).

A pesar de esta clara separacion,
es muy generalizado que las
casas y edificios arrojen sus aguas
residuales al corddén del cano, por
lo que eventualmente llegan a los

cuerpos de agua.
Nota: Imagen con fines ilustrativos

920



Diagndstico Multidimensional - Analisis del estado de situcion del Corredor Bioldgico Interurbano Maria Aguilar &

El gran desafio estd en que las casasy edificios hagan las adecuaciones mecanicas requeridas
(romper pisos, instalar tuberias), lo que podria ser una inversidon cuantiosa para una familia
promedio. Mientras esto no suceda, muchas aguas residuales seguiran yendo a parar al
sistema de alcantarillado pluvial y de alli a los rios.

Relacién con los Objetivos de Desarrollo Sostenible al 2030

El ODS 6: Agua Limpia y Saneamiento incluye entre sus metas:

8. “Lograr el acceso a servicios de saneamiento e higiene adecuados y equitativos para
todos” (Meta 6.2).

9. “Mejorar la calidad del agua reduciendo la contaminacion, eliminando el vertimiento
y minimizando la emisién de productos quimicos y materiales peligrosos, reduciendo a
la mitad el porcentaje de aguas residuales sin tratar y aumentando considerablemente
el reciclado y la reutilizacién sin riesgos a nivel mundial” (Meta 6.3).

10. “Proteger y restablecer los ecosistemas relacionados con el agua, incluidos los
bosques, las montanas, los humedales, los rios, los acuiferos y los lagos” (Meta 6.6).

1. “Apoyar y fortalecer la participacion de las comunidades locales en la mejora de la
gestion del agua y el saneamiento” (Meta 6.b).

Para ampliar informacion:

AYA. 2019. Avance informe agua potable y saneamiento, V LATINOSAN 2019. Instituto
Costarricense de Acueductos y Alcantarilados (AyA). Marzo, 2019. San José, Costa Rica.

AyA-MINAE-MS. 2016. Politica Nacional de Saneamiento en Aguas Residuales 2016-2045.
Instituto Costarricense de Acueductos y Alcantarilados (AyA), Ministerio de Ambiente y
Energia (MINAE), Ministerio de Salud (MS). Primera edicidon, San José, Costa Rica, 2016.

PNUD-PPP, Guevara, M. 2018. Resultados preliminares del muestreo de calidad del agua
durante la época lluviosa, cuenca del rio Maria Aguilar. CI/CRI/2018/96514/Calidad de Agua
CBIMA. Proyecto Paisajes Productivos del Programa de las Naciones Unidas Para el Desarrollo
(PNUD). Meyer Guevara Mora, Dr. Ciencias Ambientales, Recurso Hidrico. Costa Rica, 2018.

PNUD-PPP, Guevara, M. 2019a. Resultados preliminares del muestreo de calidad del agua
durante la época seca, cuenca del rio Maria Aguilar. CI/CRI/2018/96514/Calidad de Agua CBIMA.
PNUD-PPP, Guevara, M. 2019b. Analisis integrado de la calidad del agua en la cuenca del rio
Maria Aguilar, muestreos época seca y lluviosa. CI/CRI/2018/96514/Calidad de Agua CBIMA.
Marzo 2019.
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Un corredor bioldgico limpio

El grado de contaminacién que se refleja en el CBIMA, en muy buena medida se debe
al inadecuado manejo de los residuos sélidos en todos los cantones que comprenden el
corredor. En este sentido, tanto el accionar individual como el trabajo de los gobiernos
locales y el Ministerio de Salud tienen una responsabilidad compartida sobre el impacto
gue los residuos tienen sobre el CBIMA.

Si se analiza el Indice de Gestiéon Municipal (IGM) de la CGR (2018) que genera informacién
de los gobiernos locales en cuanto a la satisfaccion de las necesidades de la comunidad.
La calificacion promedio con el IGM-2017 para las cinco municipalidades del CBIMA es de
69,206 puntos de 100 posibles.

Unicamente dos obtuvieron calificaciones superiores a 70:

Cuadro 12. Areas de mayor reto, segun indice de Gestién Municipal (IGM)

Calificacion por

Municipalidad

Areas de mayor reto

La Unidn Aseo de viasy Atencion deservicios Parques y obras
78.4]1 sitios publicos y obras sociales de ornato
* 17,24 46,67 63,25

Montes de Oca

Aseo de vias y

Participacion

Recoleccion

sitios publicos ciudadana de residuos
65.12 3552 36,60 4357
Curridabat Control Aseo de viasy Depésito y tratamiento
61.33 Interno sitios publicos de residuos
* 7,00 34,48 35,47
San José Participacion Recoleccion Gestion
80.91 ciudadana de residuos Financiera
: 4738 52,70 71,67
Alajuelita Parquesy Control Aseo de vias
obras de ornato Interno y sitios publicos
60.26 0,00 6,00 3345
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Los resultados muestran significativos retos para los gobiernos locales, la institucionalidad
en general y por supuesto para la colectividad y las personas. Aseo de vias y sitios publicos:

- Recoleccién de residuos

- Parques y obras de ornato

- Participacion ciudadana

- Depdsito y tratamiento de residuos

Especificamente en los items de Recoleccion de residuos y de depdsito y tratamiento de
residuos, los resultados del IGM son los siguientes (Figura 30):

Figura 30. IGM en recoleccién y tratamiento de residuos
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Existen en Costa Rica varios instrumentos que deberian facilitar la adecuada gestiéon integral
de residuos sélidos incluyendo:

- Ley N° 8839 “Ley para la Gestidon Integral de Residuos” (2010).

- Decreto Ejecutivo N° 37567-S-MINAET-H “Reglamento General a |la Ley para la Gestiéon
Integral de Residuos”.

- Politica Nacional para la Gestidon Integral de Residuos 2010-2021 (MS 2010).

- Plan Nacional para la Gestiéon Integral de Residuos Sélidos 2016-2021 (MS 2016).

- Guia de buenas practicas en la implementacion del Plan Municipal de Gestiéon
Integral de Residuos Sélidos Planes Municipales para la Gestion Integral de Residuos
(Fundacion ALIARSE 2017).

- Planes Municipales para la Gestion Integral de Residuos (MMO 2018, otros).

Las cinco municipalidades ofrecen a sus comunidades el servicio de recoleccién de residuos
sélidos al menos una vez por semana, en horarios que se ajustan a las necesidades de cada
municipio. Los residuos se depositan en el relleno sanitario de La Carpio, en La Uruca, el cual
recibe 1.000 toneladas diarias y que esta programado para el cierre técnico de operaciones
en el 2021 (Escalante et al. 2016; MSJ 2016). Las municipalidades de Montes de Oca y San
José enfrentan retos en cuanto a recoleccién de residuos, mientras que la Municipalidad de
Curridabat los tiene en relacidn al depdsito y tratamiento de residuos (CGR 2018).
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La Municipalidad de Montesde Ocacuentacon un Programa de Gestiéon Integral de Residuos
enfocado en reciclaje y recoleccion (MMO 2018). También recolecta periédicamente residuos
sélidos no tradicionales y la recoleccién de residuos valorizables (MMO 2017). San José no
reporta avances visibles en la gestion integral de residuos soélidos (aplicacion de la Ley 8839
del 2010), aunque esta en un proceso de fortalecimiento de sus capacidades en el tema. El
Departamento de Servicios Ambientales de esta Municipalidad maneja un programa de
recuperacion de materiales valorizables, cuyo centro de acopio y seleccién se ubica en el
Distrito de Hatillo (MSJ 2016). Reciben muy buenas calificaciones tanto en recoleccion como
en tratamiento de residuos las municipalidades de La Unidn y Alajuelita.

Una debilidad identificada en el CBIMA en cuanto a residuos solidos son los botaderos
clandestinos a cielo abierto, donde los residuos se depositan y acumulan en lotes baldios,
aceras, parques o en margenesy cauces de riosy afluentes de la subcuenca del Maria Aguilar
(Escalante et al. 2016). Las causas de esto incluyen la poca sensibilizacion de las personas
ante el tema de la basura y un servicio municipal insuficiente de recoleccion.

La presencia de residuos afecta las areas de proteccion de los rios, la cobertura forestal
y la belleza escénica. La acumulacion de residuos urbanos, en particular los materiales
plasticos, y telas, entre otros; situacion que supera la funcién de autodepuradora del rio. La
corriente arrastra muchos residuos aguas abajo, a lo largo de la cuenca del rio Grande de
Tarcoles, hasta el mar, por lo que el impacto va mucho mas alld de los limites del CBIMA.
Otros plasticos que poseen una menor flotabilidad se hunden y quedan permanentemente
depositados en el lecho del rio.

En la realidad del contexto pais el plastico se ha convertido en un grave problema, se estima
que aproximadamente el 90% de los 600 millones de botellas de plastico desechable
producidas anualmente no son recolectadas, terminando en su mayoria en cuencas
hidrograficas, costas y otros ambientes marinos afectando la vida silvestre. Las particulas
de este material pueden ser colonizadas por microorganismos como patégenos que alteran
las cadenas troficas, el ciclaje de nutrientes y el equilibrio en general de los ecosistemas
acuaticos (Nunez, 2019).

Segun el MS (2016) los costos externos ambientales de la mala gestion de residuos incluyen:

- Contaminacion del suelo y de las aguas subterraneas y superciales producto de la
percolacion y escorrentia supercial, respectivamente.

-Contaminaciony alteracion del equilibrio de ecosistemas acuaticos, un alto porcentaje
de los residuos generados que van al ambiente llegan al mar (Nunez, 2019).

- Contribucién al calentamiento global a través de la descomposicion anaerdbica que
genera emisiones de gases de efecto invernadero como metano y didxido de carbono.

- Costos de salud por epidemias y enfermedades por la proliferaciéon de moscas y de
mosquitos transmisores de enfermedades, entre otros.

- Pérdida de valor del patrimonio paisajistico y su impacto negativo en actividades
inmobiliarias, comerciales, de ocio y de turismo.

- Incremento del impacto de eventos hidrogeometeoroldgicos.
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El “Voto Garabito” (voto 07-005894) de la Sala Constitucional (2007) sehalé al MINAE, MS,
AyA, CCSSy a 36 municipalidades ubicadas en el territorio del Tarcoles, incluyendo a las cinco
municipalidades del CBIMA, como responsables directas del dano ambiental sobre el rio
Grande de Tarcoles. Estas entidades fueron condenadas por su negligencia y sentenciadas
a tomar medidas drasticas para eliminar los focos de contaminacioén a lo largo de la cuenca.

Relacién con los Objetivos de Desarrollo Sostenible al 2030

El ODS 11: Ciudades y Comunidades Sostenibles Produccién propone “reducir el impacto
ambiental negativo per capita de las ciudades, incluso prestando especial atenciéon a la
calidad del aire y la gestion de los desechos municipales y de otro tipo” (Meta 11.6). Por su
parte, el ODS 12: Produccién y Consumo Responsables incluye entre sus metas “adoptar
medidas “lograr la gestion ecoldgicamente racional de los productos quimicos y de todos
los desechos a lo largo de su ciclo de vida, de conformidad con los marcos internacionales
convenidos, y reducir significativamente su liberacién a la atmadsfera, el agua y el suelo
a fin de minimizar sus efectos adversos en la salud humana y el medio ambiente (Meta
12.4) y “reducir considerablemente la generacion de desechos mediante actividades de
prevencion, reduccion, reciclado y reutilizacion” (Meta 12.5).

Para ampliar informacioén:

Ministerio de Salud (MS). 2016. Plan Nacional para a Gestién Integral de Residuos 2016-2021.
Ministerio de Salud (MS). Costa Rica, Marzo 2016.

Municipalidad de Montes de Oca (MMO). 2018. Plan para la Gestion Integral de Residuos
Sdlidos de Montes de Oca, Periodo 2018-2022. Elaborado por la Comisién Permanente para
el Plan de Gestion Integrada de Residuos sdélidos de Montes de Oca.

Agenda 2030 de los ODS: un enfoque para la accién

A lo largo de todo el documento, se han hecho multiples referencias a la importancia de
adoptar como la Agenda 2030 de los Objetivos de Desarrollo Sostenible como un enfoque
para el abordaje de las problematicas identificadas en el CBIMA, ya que este ofrece un marco
robusto para dirigir un proceso de rehabilitacion con una vision integral y con acciones
locales que tengan un impacto global.

En 2015, los paises del mundo adoptaron la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible y
sus 17 ODS. Estos objetivos instan a todos los paises, ya sean ricos, pobres o de ingresos
medianos, a adoptar medidas para promover la prosperidad al tiempo que protegen el
planeta. Reconocen que las iniciativas para acalbar con la pobreza deben ir de la mano de
estrategias que favorezcan el crecimiento econdmico y aborden una serie de necesidades
sociales como la educacion, la salud, la proteccion social y las oportunidades de empleo, a la
vez que luchan contra el cambio climatico y promueven la proteccion del medio ambiente.

La Agenda 2030 de los Objetivos de Desarrollo Sostenible es la principal agenda de desarrollo
en el mundo. Una iniciativa que aboga por que los desafios que enfrentan los paises y las
comunidades se aborden de una manera multidimensional, es decir, que incorpore las
variablesecondmicas, socialesy ambiental. Bajo la consigna de nodejar a nadie atras, los ODS
pone el foco de atencidn en las poblaciones vulnerables, con el fin de que los beneficios de
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desarrollo lleguen a todas las personas. Los ODS buscan la prosperidad, la paz, la protecciéon
del planeta y la generacion de alianzas. Costa Rica fue uno de los 193 paises que firmaron la
declaracién y se comprometieron para para trabajar por alcanzar los ODS.

Los desafios que enfrenta el CBIMA, |la subcuenca del rio Maria Aguilar y la cuenca del rio
Grande de Tarcoles son tan complejos, que trascienden de cualquier accion que puedan
hacer las personas, empresas, municipalidades o instituciones de manera individual. Pero
si todas las partes se juntan y trabajan bajo un elemento comun (en este caso el CBIMA) se
podran generar sinergias y resultados concretos para lograr poco a poco la transicién hacia
ciudades y comunidades mas limpias, mas verdes, resilientes y sostenibles.

Sobre la base de lo expuesto, desde el PNUD y especificamente en el marco del Proyecto
Paisajes Productivos, se buscara el fortalecimiento y generacién de alianzas para mejorar
la gestion del CBIMA y avanzar hacia el cumplimiento del Voto Garabito que requieren de
la suma de muchos esfuerzos a nivel de gobiernos locales, institucionalidad publica, sector
privado y sociedad civil. Esfuerzos que requieren recursos financieros, tiempo, organizacién
y coordinacion.

Desde el CBIMA puede materializarse un primer esfuerzo nacional y local para lograr
acciones concretas en pro de la recuperacion de la cuenca del rio Grande de Tarcoles. Sin
embargo, esto sélo se podra alcanzar mediante un trabajo conjuntoy para ello se requiere un
llamado a la accion, donde a partir de un ODS se pueda impactar otras areas del desarrollo
del territorio que contempla este corredor bioldgico.

La propuesta es abordar el trabajo en el CBIMA desde el ODS 15 de Vida de Ecosistemas
terrestres, que se enfoca en el trabajo para la conservacidn de los ecosistemas, considerando
gue la vida humana depende de la tierra tanto como del océano para su sustento y
subsistencia. Actualmente la flora provee el 80% de la alimentacién humanay la agricultura
representa un recurso econdémicoy un medio de desarrollo importante. Asu vez, los bosques
cubren el 30% de la superficie terrestre, proveen habitats cruciales a millones de especiesy
son fuente importante de aire limpio y agua. Ademas, son fundamentales para combatir el
cambio climatico.
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